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Huyen del hambre, de la falta de trabajo y de la extorsién de la mara. Al
llegar a México las deportan violentando su derecho al libre transito y
regresandolas al contexto antes mencionado... ¢Quién vela por sus derechos?

¢ Viven o mueren después de ser deportadas? ¢ Ddénde pertenecen?

Introduccion.

El transito de los migrantes ha sido estudiado desde hace décadas dejando de
lado el analisis del transito migratorio desde la perspectiva de las mujeres. Si bien
ya existen estudios sobre la inmigracién de las mujeres en Estados Unidos de
Norteamérica (EUA) (Arredondo Trujillo, 2019; Peraza Noriega, 2005, 2012; Woo
et al., 1995) no se han encontrado muchos sobre el analisis sobre su transito. Los
pocos que hay hacen un andlisis del perfil de las migrantes asi como donde
residen sus vulnerabilidades (Cueva-Luna & Terron-Caro, 2014; Diaz & Kuhner,
2007; Gonzalez-Arias & Aikin-Araluce, 2017; Kuhner, 2011; Terr6n-Caro &
Monreal-Gimeno, 2015). Asi como tendencias actuales de la migracién de mujeres
mexicanas y centroamericanas a los EUA y perfiles sociodemograficos (Consejo
Nacional de Poblaciéon, 2013; FM4 Paso Libre. Dignidad y justicia en el camino
A.C., 2018b; Reyes, 2014). Se observa la necesidad de ahondar mas alla de las
caracteristicas sociodemograficas y vulnerabilidades de las mujeres que transitan
por México. Por lo que nos proponemos analizar las estrategias de viaje de las
mujeres migrantes en transito desde la perspectiva de la teoria critica feminista a

su paso por el puerto de Mazatlan, Sinaloa, México.



Mazatlan, Sinaloa pertenece a la llamada Ruta de Occidente o Ruta
Pacifico. Es una de las tres rutas migrantes! mas importantes en el pais, dado que
por ella pasan un notable nimero de migrantes (Gonzélez-Arias & Aikin-Araluce,
2017). A pesar de lo anterior, existe un numero limitado de estudios que analizan
esta ruta (Gonzélez-Arias & Aikin-Araluce, 2017; Lizarraga, 2018; Peraza Noriega,
2018).

Enriquecer el estudio de la migracion de transito a partir del analisis de las
estrategias de viaje de las mujeres migrantes en transito en esta zona geografica
que es Mazatlan, Sinaloa perteneciente a la Ruta Pacifico son dos de las
motivaciones de este estudio. Sin embargo, también se busca abonar a la
discusion en como el género afecta de manera particular a las mujeres en distintos

momentos de su vida, en este caso, en su transito migrante.

Justificacion.

Segun datos de la Organizacion Internacional de Migracion (Organizacion
Internacional para las Migraciones (OIM), 2018) de los mas de 240 millones de
migrantes internacionales el 48% fueron mujeres. Segun el Consejo Nacional de
Poblacién (CONAPO) las mujeres en EUA representan el 26% de la poblacion
mexicana (Consejo Nacional de Poblacion, 2013). Mientras que las mujeres
centroamericanas devueltas por los EUA y México en el 2013, de acuerdo con la

Encuesta sobre Migracion en la Frontera Sur (EMIF SUR), fueron 18,929 (Reyes,

L Existen tres rutas principales de migracién de transito en México: la ruta del Golfo, la ruta Centro y la ruta
Pacifico. La ruta Pacifico cruza por Guadalajara, Tepic, Sinaloa, Sonora y/o Baja California.



2014). No obstante, las mujeres migrantes no son visibles durante su transito

(Woo Morales, 1995, 1997). Por lo que nos preguntamos ¢,por qué?

Las mujeres migrantes en transito por su condicion de migrantes
indocumentadas y sexo poseen distintas vulnerabilidades (Woo Morales, 1997).
No obstante, esta vulnerabilidad no se ha visto reflejada en su decisidon para
migrar. Afirmacidn que se constata con las cifras antes mencionadas por la OIM
(2018).

Ante la situacién anteriormente expuesta y la poca visibilidad de las mujeres
en el transito, en la presente investigacion se pregunto lo siguiente ¢como afecta
el ser mujer en la eleccion de los medios, redes y recursos de las mujeres
migrantes en transito para llegar a su destino? ¢cuales son las estrategias

migratorias de las que se valen las mujeres en su proceso migratorio?

Uno de los supuestos es que, debido a su condicion de mujeres, estas
optan por estrategias de viaje, las cuales les permitan evitar ser agredidas y llegar
a su lugar de destino salvaguardando su integridad fisica.

Por lo tanto, para esta investigacion la categoria central de analisis son las
estrategias migratorias, la unidad de analisis son las mujeres migrantes en transito
y las variables estan constituidas por el ser mujeres y migrantes.

A continuacién, se presenta un resumen de lo que se vera en cada capitulo
de la presente investigacion, con el objetivo de introducir de manera breve cual es

el objetivo de cada apartado.



Marco conceptual.

Se realiz6 un breve analisis de las distintas teorias migratorias que nos ayudan a
entender la migracion de transito, poniendo especial énfasis en la Teoria de Redes
Migratorias de Douglas Massey ya que nos permitié explicar factores clave de la

migracion de transito (D. Massey et al., 2000).

Se consideré necesario hacer especial énfasis en la teoria de redes
migratorias y capital social (Arango, 2000; D. Massey et al., 2000), misma que nos
ayudo6 a entender la movilizacion de capital social a partir de los vinculos que

tengan las mujeres migrantes.

Finalmente, la Teoria Critica Feminista (Castafieda Salgado & Valero Arce,
2016; Cobo Bedia, 2005; Lagarde y de los Rios, 2005, 2013; Varela, 2008) nos
ayudo a explicar la condicién del ser mujeres y como esto afecta en toda la vida de
ellas. Esta teoria aporta conceptos epistemoldgicos clave para entender mejor la

invisibilidad durante el transito de las mujeres migrantes.

Situacion actual de la migracién de transito.

En este apartado se presenta el perfil del migrante en transito por Sinaloa a partir
de las entrevistas realizadas y estudios que hay al respecto (Lizarraga, 2018;
Peraza Noriega, 2018). Se describe a Mazatlan, Sinaloa como municipio de
transito, asi como a los grupos y centros de apoyo al migrante, que se encuentran

en el puerto.



Andlisis y resultados.

En este apartado de la tesis se analizan las cuatro estrategias migratorias que le
permiten a las mujeres migrantes transitar por el Occidente de México hasta
Mazatlan, Sinaloa. A partir de tres peligros estructurales, las mujeres ponen en

marcha estas estrategias que les permiten salvaguardarse.

Se analiza cémo afecta el ser mujeres durante el transito a partir de estos

tres peligros que se pudieron identificar.

Metodologia.
Se realiz6 un anlisis de tipo cualitativo

Dentro del andlisis del tipo cualitativo, se revisé el estado del arte para
conocer que se ha trabajado en relacion a la presente investigacion, ubicar los

vacios en el conocimiento y la pertinencia de la misma.

Se realizé investigacion etnografica mediante la observacion participante y
la aplicacién de entrevistas semiestructuradas en Mazatlan, Sinaloa. A partir de
estas herramientas se obtuvieron los datos necesarios para conocer la relaciéon

gue existe entre la eleccion de estrategias de viaje y el ser mujeres.
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1. Antecedentes de la migracion de transito.

La historia de la migracion es tan vieja como la historia misma de la humanidad.
Para ubicar esta investigacion en ese proceso histérico, se aborda brevemente la
historia moderna de la migracion internacional y posteriormente, la historia

migratoria entre México y EUA.

Una vez posicionada esta investigacion en el proceso histérico de la
migracion, se realiza un breve andlisis del contexto en el que transita el sujeto de
estudio para posteriormente observar que es lo que se ha estudiado hasta el
momento en lo que refiere a estudios migratorios de las mujeres y la migracion de

transito.

Desde las Ciencias Sociales, se ha estudiado como viven las migrantes en
EUA, sus practicas culturales, su proceso de asimilaciéon, en qué trabajan, como
es que envian remesas Yy los roles que desempefian en la sociedad
estadounidense (Arredondo Trujillo, 2019; Woo Morales, 1997; Woo, Gonzélez,
Ruiz, & Velasco, 1995). Asi como estudios en los que analizan la representacion
de las mujeres inmigrante desde la prensa de México y Estados Unidos de

Norteameérica (Lizarraga Salas, 2017).

Se han encontrado reportes de distintas organizaciones donde dan
informacion demografica de las mujeres y los riesgos de estas en su transito por
México (Consejo Nacional de Poblacién, 2013; FM4 Paso Libre. Dignidad y justicia
en el camino A.C., 2018b; Reyes, 2014). También se estudian las distintas

vulnerabilidades de las mujeres migrantes en transito (Cueva-Luna & Terron-Caro,
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2014; Terrén-Caro & Monreal-Gimeno, 2015), quienes analizan a las mujeres en

transito desde una de las rutas migratorias por México: la ruta del Golfo.

Desde la ruta pacifico, se encontraron tres trabajos que estudian migracion
de transito. Brianda Peraza (2018), quién analiza la migracion de transito por la
ruta Pacifico mexicano, caso Sinaloa, donde estudia el perfil del migrante en
transito, sus estrategias de supervivencia, se resalta la importancia de analizar a
los municipios de transito, las muestras de solidaridad por parte de la sociedad
civil hacia el migrante, asi como un acercamiento teérico para el estudio de la
migracion de transito y una critica hacia el fallo de la politica publica en cuestion
migratoria; Omar Lizarraga, quien investiga la movilidad de ciudadanos
centroamericanos en transito por Sinaloa (Lizarraga, 2018) y el articulo “Transito
migratorio por el occidente de México: El factor género como fuente cualificada de
vulnerabilidad” de Olga Aikin Araluce, en el libro Procesos migratorios en el
occidente de México; trabajo que hace un analisis comparativo del indice de
vulnerabilidad entre hombres y mujeres en transito por la ruta Pacifico (Gonzéalez-

Arias & Aikin-Araluce, 2017).

Esta oportunidad de ahondar mas en el conocimiento sobre el transito de
las mujeres por México es lo que motiva a esta investigacion. Analizar el transito
de las mujeres migrantes, sus redes, recursos, el capital social del que se vale
para continuar en su transito hacia los Estados Unidos de Norteamérica. ¢A qué

se debe que no sean visibles? en el transito migratorio? ¢a qué riesgos se

2 Con visibilidad de las mujeres migrante durante su transito, en este caso nos referimos a que no
es posible verla en los cruceros donde se ven en su mayoria hombres pidiendo apoyo o en las vias
12



enfrenta? ¢ de cudles recursos se vale para tratar de evitar estos riesgos? ¢ todas
las mujeres migrantes se enfrentan a los mismos riesgos en el transito?, si no es
asi, ¢qué es lo que hace que no todas las mujeres se enfrenten a los mismos

riesgos?

1.1 Pregunta de investigacion.

¢ Como afecta el ser mujeres en la elecciébn de estrategias migratorias de las

migrantes en transito por la Ruta del Pacifico mexicano para llegar a su destino?
Preguntas particulares de investigacion.

e ¢ Cudles son las estrategias utilizadas por las mujeres migrantes en transito

por la Ruta del Pacifico mexicano?

e (Cudles son los factores estructurales que inciden en la eleccion de

estrategias de las mujeres migrantes?

1.2 Hipétesis.
Las y los migrantes tienen conocimiento de la desigualdad en la que se

encuentran las mujeres migrantes. Por lo que ellas optan por agruparse con un

migrante varon para mitigar la doble vulnerabilidad que viven por su condicion de

férreas. Si del 100% de migrantes en EUA el 48% son mujeres (OIM, 2018), no se refleja este
porcentaje de mujeres migrantes en el transito.
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mujeres. Esto tiene como consecuencia que las mujeres migrantes opten por

estrategias distintas a las de otros grupos migrantes.

1.3 Objetivo.
Analizar la manera en la que afecta el ser mujer en la eleccion de estrategias

migratorias de las mujeres migrantes en transito por Mazatlan, Sinaloa, para llegar

a su destino.

1.4 Objetivos especificos.

e Analizar la presencia de las mujeres migrantes a su paso por el puerto

mazatleco.

¢ Relacionar la eleccion de estrategias de viaje con su condicion de mujeres

de las migrantes en transito a su paso por Mazatlan, Sinaloa, México.

1.5. Historia migratoria entre México y Estados Unidos de Norteamérica.

La migracién México-EUA, segun Jorge Durand (2000) se puede entender a partir
de su vecindad, su historicidad y la masividad. Por vecindad se refiere a que
México y EUA colindan. México tiene como vecino a cuatro estados de EUA:
California, Arizona y Nuevo México. EUA, por su parte colinda con Baja California,
Sonora, Chihuahua, Coahuila, Nuevo Leb6n y Tamaulipas. Por historicidad nos
habla que tenemos por lo menos 100 afios de lo que él llama “historia moderna de

la migracion internacional”. Donde divide por etapas o fases este proceso histérico

14



con una duracién entre 20 y 22 afios cada uno. Por ultimo, la masividad. En tanto

gue se estiman 18 millones de mexicanos en EUA (Durand, 2000).

A partir de estos tres puntos podemos entender la atraccion que ofrece EUA
para los mexicanos. Sin embargo, podemos extender este analisis para la
migracion centroamericana. En tanto que son vecinos al sur de México, esta
poblacién cruza el pais con el objetivo de llegar a EUA (Carrasco Gonzalez, 2013;
Gonzélez Arias, 2016). A partir de problemas internos® en cada uno de los paises
centroamericanos aunados a la fuerte demanda de mano de obra que ofrece los
EUA, lo que lleva a que exista una fuerte atraccion de centroamericanos hacia

dicho pais.

1.6 Contexto actual de la migracién de transito en México.

En los primeros afios del siglo XXI, durante sexenio del presidente Felipe Calderdn
Hinojosa* considerado el mas violento de los ultimos cincuenta afios (Ortega Ortiz
& Somuano Ventura, 2015), se encontraron en San Fernando, Tamaulipas, una
fosa clandestina con los cuerpos de 72 migrantes (Jornada, 2010; Justicia, n.d.;
Milenio, 2014). Situacion que dio alarma del nivel de violencia vivida en el noreste
de México y que los académicos en Ciencias Sociales han estado estudiando

(Cueva-Luna & Terron-Caro, 2014; Terron-Caro & Monreal-Gimeno, 2015).

3 Tales como la violencia, extorsidn, falta de trabajo, etc. (Carrasco Gonzalez, 2013; Gonzalez-Arias & Aikin-
Araluce, 2017; Peraza Noriega, 2018)

4 El periodo presidencial del presidente Felipe Calderon Hinojosa fue del 1 de diciembre 2006 al 30 de
noviembre 2012.
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Lo anterior, hace alusién al crimen organizado que opera clandestinamente
a lo largo de las tres rutas que transitan los migrantes para llegar a los Estados
Unidos de Norteamérica. Estas rutas estan definidas por las rutas que toma el tren
de carga conocido como “La Bestia”, el cual, transita de Sur a Norte a lo largo de
México. Estas rutas son vistas por diversos académicos como “tierras sin ley”, esto
debido a que las autoridades no hacen nada por evitar que diversas
organizaciones delictivas asalten estos trenes. Entre los delitos que se han
testificado y denunciado es la trata de personas, desapariciones, violaciones
sexuales, asesinatos y trafico de O6rganos humanos (Consejo Nacional de
Poblacion, 2013; FM4 Paso Libre. Dignidad y justicia en el camino A.C., 2018b,
2018a; Lizérraga, 2018; Red de Documentaciéon de las Organizaciones
Defensoras de Migrantes (REDODEM), 2014).

Si bien se habla de que el crimen organizado atenta contra los migrantes,
también se tienen denuncias contra las autoridades de gobierno que abusan de
los migrantes. Segun datos de la Red de Documentacién de Organizaciones
Defensoras de Migrantes (REDODEM), en su informe “Migrantes invisibles,
violencia tangible” encuentra que del 100 por ciento de delitos contra migrantes,
autoridades de gobierno cometieron un 20.16 por ciento de estos crimenes (Red
de Documentacion de las Organizaciones Defensoras de Migrantes (REDODEM),
2014). Lo anterior hace referencia a una violacion directa del derecho humano al
libre transito. Es decir, la misma autoridad que debe velar para que se respete
este derecho, es quien vulnera al migrante (Gonzalez-Arias & Aikin-Araluce, 2017;

Lizarraga, 2018; Peraza Noriega, 2018).
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Los migrantes en transito son vulnerables a estos crimenes debido a la falta
de accion de las autoridades en las vias férreas de México, su situacion de
clandestinidad, su traslado por caminos de dificil acceso, y en medios de
transporte no autorizados, por su caracter de indocumentados, por la
inconsistencia en la normatividad mexicana y por la deficiente actuacion de las
autoridades competentes en el tema (Lizarraga, 2018)..

Si bien existe esta violencia hacia el migrante en transito por México, esta
presenta distintos niveles de acuerdo a la ruta que este tome. Esto puede
apreciarse en las notas periodisticas que se han publicado. De acuerdo con
Lizarraga Morales (2018) quién expone distintas fuentes hemerogréficas que
hablan de la violencia en contra al migrante, en su mayoria habla de delitos
cometidos en el sur del pais o en la ruta del Golfo, de 16 notas periodisticas que
analiza, solamente una hace mencién de la ruta del Pacifico. Estos distintos
niveles de violencia, también se pueden observar a partir de la eleccion de ruta de
las caravanas que se presentaron a partir de octubre del 2018, en su mayoria
optaron por trasladarse por el Pacifico aun cuando es una ruta mas larga.

En este contexto, ser migrante en transito, indocumentada, pobre y mujer,
pone a este ser humano altamente vulnerable a que sea victima de los delitos
antes mencionados (Gonzalez-Arias & Aikin-Araluce, 2017; Lizarraga, 2018; Woo
Morales, 1997).

Terron Caro y Monreal Gimeno (2015) mencionan, a nivel internacional, que
en 1960 las mujeres conformaban 46.6% del numero total de personas residentes

fuera de sus paises de origen, proporcion que ha crecido de forma constante

17



durante los ultimos afios, hasta alcanzar 48% en 1990, 48.9% en 2000, 49% en
2010 y, segun cifras de OIM (2018), para 2018 la cifra de 244 millones de
migrantes internacionales, el 48%, corresponde a mujeres.

Sin embargo, en el transito las mujeres tienden a invisibilizarse. Esto se
debe a las especificidades de su migracién, dado que las mujeres migrantes
tienen mayor “permanencia” en Estados Unidos de Norteamérica. Esto por los
multiples riesgos que vive las mujeres durante su proceso migratorio. La
vulnerabilidad® a sufrir vejaciones y violaciones a sus derechos lleva a estas
mujeres a buscar estrategias de cruce con mayor proteccion que los varones (Woo
Morales, 1997).

Gretchen Kuhner (2011) coincide con Woo (1997) y Terron Caro (2015)
respecto a que mientras las mujeres representan porcentajes menores en los
flujos de migrantes a través de México, en los Estados Unidos de Norteamérica
ellas representan aproximadamente 50% en el volumen desde hace méas de 40
afos. Kuhner afiade que muchas veces las mujeres migrantes en transito viajan
de formas aun mas clandestinas que los hombres. Por ejemplo, mientras se
encuentran mujeres migrantes viajando por las rutas del tren en México, la
mayoria intenta viajar por formas mas encubiertas, con traficantes que les

proporcionan documentacion falsa para viajar en los autobuses o viajando por las

5> Dado que hombres y mujeres tienen caracteristicas distintas, buscan estrategias de viaje distintos cuestion
que deriva en la invisibilizacién de las mujeres en el transito. Desde la perspectiva de Olga Aikin Araluce
(2018) esto se explica dado que entre los migrantes estos cuentan con un capital social distinto, cuestion
que los hace mas o menos vulnerables a la violacién de sus derechos humanos. A partir de que tan
vulnerables sean son las distintas estrategias de viaje que estos emplean.
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carreteras con conductores de camiéon. Estas formas de trasladarse las vuelven

aun mas vulnerables a sufrir mayor violencia (Kuhner, 2011).

1.7 Irregularidad, vulnerabilidad y redes de las mujeres migrantes.

Se habla de la irregularidad como causa del estado de vulnerabilidad que viven los
migrantes en su transito migratorio. Aunamos la irregularidad con la condicion
femenina de las migrantes, entonces nos encontramos con un grupo altamente
vulnerable a sufrir violaciones en sus derechos humanos, como se mencionaba
anteriormente (Gonzalez Arias, 2016).

Junto a esta vulnerabilidad de las mujeres migrantes, se encuentra que
dentro de la “Ruta Pacifico” hay ciudades que son consideradas de alto riesgo
incluso para el hombre migrante. Una de ellas es la ciudad de Mazatlan, Sinaloa,
municipio que en la investigacion realizada por Olga Aikin (Gonzalez-Arias & Aikin-
Araluce, 2017) en su estudio “Transito migratorio por el occidente de México: El
factor género como fuente cualidad de vulnerabilidad” es considerado por los
migrantes entrevistados como peligroso, a partir de lo cual se realizan distintas
estrategias® de proteccion hacia la migrante para que su paso por la ciudad sea

breve o nulo.

6 Silvia Beatriz de 29 afios (Una de las migrantes entrevistadas por Aikin-Araluce) narra que durante el
transito se hizo de un grupo de amigos que le compartieron dinero y comida. Silvia Beatriz refiere que en los
tramos que ellos consideraban peligrosos le pagaban el boleto de autobus para protegerla. A lo que Aikin-
Araluce concluye, que hay una insignia de “primero las damas” y alta solidaridad.
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Acerca de estas estrategias de viaje se considera importante conocer las
particularidades, ya que son distintas las que emplea el hombre a las que utilizan
las mujeres migrantes con el objetivo de llegar a su destino (Woo Morales, 1997).

El andlisis de las redes de apoyo en este trabajo se realiza desde la teoria
de redes migratorias. Gonzélez Arias (2016) quién analiza la migracion en transito,
considera, que entre mas redes tiene un migrante es mas factible que logre un
proyecto migratorio “relativamente” exitoso:

“El capital social, como lazos familiares, amistosos y de la comunidad,
proveen al migrante de un gran apoyo en el proceso migratorio, lo que incrementa
sus posibilidades migratorias y disminuye los costos o riesgos del desplazamiento.
Estas redes constituyen el capital social y en consecuencia el capital cultural. Es
en donde el migrante se provee de informacion para saber de las oportunidades

migratorias, las rutas y los comos” (Gonzalez Arias, 2016).

Gonzalez Arias (2016) divide las redes sociales en tres: las del origen, las
del destino y las del transito. En las redes de transito, observa redes consolidadas
gue apoyan la migracién de personas migrantes irregulares, como son los guias
(polleros o coyotes), albergues, casas y comedores para migrantes, la iglesia y los

grupos especiales “Beta”.

Se destaca la importancia de las redes sociales de destino, dado que
proporciona un fendmeno de expansion en la disponibilidad de recursos,
contribuyendo y promoviendo no sélo la llegada, sino la extensién de nuevos
migrantes. Estas redes de migrantes son Utiles para las personas dado que se

comparte informacion y valores de la vida en comunidad. Constituyen una forma
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de capital social muy usada por el individuo para llegar, conseguir su primer
empleo, emprender su propio negocio en el extranjero y desarrollarlo a través de
los diversos vinculos que estas pueden proporcionar en distintos espacios (Peraza

Noriega, 2012).

La expansion de estas redes reduce los costos y los riesgos del
movimiento, lo que hace aumentar las probabilidades de la migracion, originando
traslados adicionales. Lo anterior origina que la red se autoperpetie porque cada
acto de migracién crea por si misma la estructura social necesaria para sostenerla

(Peraza Noriega, 2005).

De lo anterior, se observa la necesidad de analizar la teoria de redes
migratorias; las cuales se revisaran a profundidad en el capitulo 2 que

corresponde al Marco Teorico.

1.8 El estudio de las mujeres migrantes en transito en Sinaloa.

Si bien no existen estudios realizados en Sinaloa que analicen especificamente a
las mujeres migrantes en transito, si los hay sobre migrantes en transito, tal es el
caso del libro “El tren de los suefios. Movilidad de ciudadanos centroamericanos
en ftransito por Sinaloa” de Lizarraga (2018). En el cual a partir de 223
cuestionarios aplicados en el comedor-albergue de la Iglesia San Francisco de
Asis, en la colonia Salvador Allende, en Mazatlan, Sinaloa, se caracteriza al
migrante, quienes son, de donde viene, las rutas por las que opta al transitar por

México, los riesgos a los que se enfrenta, que los lleva a migrar, nivel educativo,
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estado civil, entre otras cosas. De las 223 personas que se entrevistaron, el 11%
fueron mujeres. Asi como el libro “Migracion de transito por la ruta del pacifico
mexicano. Caso Sinaloa: analisis del fendmeno y sus actores” de Peraza Noriega
(2018) quién a partir de 100 entrevistas y 300 encuestas aplicadas en Mazatlan,
Sinaloa analiza el perfil del migrante en transito, sus experiencias, estrategias de

supervivencia y la ayuda que le da la sociedad civil en su peregrinar.

Por otro lado, existen estudios que analizan la actividad empresarial de las
migrantes en EUA. Tal es el caso de Montoya Zavala (2011; 2017) quien analiza
los avances y obstaculos de las mujeres empresarias en Arizona, EUA, como
reconstruyen su identidad femenina y empresarial al compaginar roles de género

en el hogar con su labor.

En esta misma linea de conocimiento, Peraza Noriega (2014) quien a partir
de etnoencuestas, historias de vida y entrevistas aplicadas a empresarios en
negocios étnicos, trabajadores inmigrantes mexicanos en el mercado general, a
consumidores de negocios étnicos mexicanos en la zona sur de los Angeles,
California, EUA, investiga la manera en que la economia étnica ayuda a fortalecer
los lazos étnicos-culturales en México y Sinaloa, a partir de sus productos o
servicios. Se resalta la participacion de las mujeres en el mundo empresarial, ya

gue se encontrd que del 100% de los empresarios el 49% eran mujeres.

Arredondo (2019), analiza a las mujeres empresarias inmigrantes
mexicanas en Lynwood, California. A través de entrevistas a profundidad, historias

de vida y observacion participante, la autora estudia los factores que las lleva a
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convertirse en empresarias. En esta investigacion se encuentra que las ganas de
superacion personal y su empefio por sacar a sus familias adelante, es lo que las
motiva a ser empresarias. Y son la falta de un sustento econdmico, la falta de

oportunidades profesionales, factores que las motivan a migrar a otro pais.

Dentro de los estudios de analisis de representacion de las migrantes en la
prensa escrita, Lizarraga (2017) analiza las representaciones mediaticas que
transmite y construye la prensa en México y en EUA acerca de las mujeres
migrantes de México y Centroamérica en su transito, cruce y destino hacia EUA.
Lizarraga, concluye la invisibilidad de las mujeres inmigrante, la imagen
distorsionada de la misma, la vulnerabilidad, estereotipos, asi como su situacion
discriminatoria en la sociedad y en la prensa escrita. Esto dado que los medios
difunden a las mujeres como victima, asi como carente de recursos o
herramientas para defenderse de la estructura patriarcal o de los hombres que la
agreden. Aunque en ocasiones también se hable de su aportacion econdmica
tanto en Estados Unidos de Norteamérica (EUA), asi como en su pais de origen a
través de las remesas que envia. En general, hay una representacion del papel
activo de las mujeres inmigrante en EUA, al manifestarse contra el discurso de
odio del entonces candidato presidencial Donald Trump y por su participacion por
la lucha de los derechos laborales, dado que por su papel de indocumentadas no

acceden a beneficios que las condenan a la pobreza (Lizarraga Salas, 2017).

Del anterior recuento del estado del arte acerca de los estudios de las
mujeres migrantes en transito en Sinaloa, no se ha encontrado (hasta el momento)

estudio alguno que analice a detalle este objeto de estudio: las mujeres migrantes.
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A partir de este vacio en el conocimiento, se observa la necesidad de estudiar esta
tematica; apoyado en los aportes de Lizarraga (2018) quien da cuenta de los
peligros vividos en las distintas rutas migratorias en México, y, sin embargo, logra
migrar. Prueba de ello son los trabajos de Montoya Zavala (2011; 2017), Peraza
Noriega (2014) y Arredondo (2019), quienes — a través de sus investigaciones-
nos confirman que las mujeres migra con éxito y llega a convertirse en empresaria
en el lugar donde logra residir. Por lo que nos preguntamos, ¢cOmo es que logra
con éxito este proceso migratorio? ¢Cuales son los medios, redes y recursos de
los que se vale las mujeres migrante en transito para llegar a su destino?
preguntas que nos ayudaran a analizar las estrategias de viaje de las mujeres
migrantes, asi como su perfil. Donde a partir del factor género podamos analizar

su trénsito por Mazatlan, Sinaloa y con ello poder explicar su invisibilidad.

2. Marco conceptual.

2.1 Migracion.

Segun la Organizacion Internacional de las Migraciones (OIM, 2006), migracion
puede entenderse como el movimiento de poblacion hacia el territorio de otro
Estado o dentro del mismo que abarca todo movimiento de personas sea cual

fuere su tamafio, su composicidn o0 sus causas.

La migracion puede ser regular o irregular, esto depende de si la o las

personas (es decir, el migrante) se desplazan al margen de las normas de los
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Estados de envio, de transito o receptor (Organizacion Internacional de las

Migraciones [OIM], 2006).

Transito, segun la OIM (2006) puede definirse como escala, de duracién
variada, en el viaje de una persona entre dos 0 mas paises o cuando se trata de
una cuestion inesperada o a causa de cambio de aviones u otro medio de

transporte por motivos de conexion.

La migracion de transito es parte de un proceso migratorio, pero en si, se
conforma también de elementos propios que caracterizan su proceso en particular.
Por lo tanto la “migracidon de transito” se mencionara como proceso, aunque se
sepa que esta migracioén estd dentro de un trayecto mas amplio (Gonzalez Arias,

2016).

Los elementos que configuran la migracion en transito segun Gonzélez

Arias (2016) son:

e Geogréficos. El transito migratorio se da en una ruta geografica que
sirve como acceso al migrante entre un pais de origen y uno de

destino.

e Demogréficos. En él se podra identificar la dimension, estructura y
evolucion de los migrantes en transito para definir sus caracteristicas

segun sea el caso.

e Econdmicos. Este elemento se ve relacionado con el origen del

migrante y su objetivo de migrar, pero también, en los recursos
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econémicos que el migrante posee para realizar su transito

migratorio.

e Politicos. El migrante esta sujeto a las leyes migratorias que cada
pais tenga en vigor en relacion a su nacionalidad y objetivo
migratorio. La situacion legal de cada sujeto dependera de una serie

de normativas que definiran su estatus migratorio.

e Socioculturales e identitarios. Este elemento se refiere a los procesos
de relaciones sociales en que el migrante esta inmerso, donde su
origen es también definitorio para ellas. La identidad -cultural
posiciona al migrante dentro de un campo de referencia, del que
puede estar mas lejos 0 mas cerca. Situaciones como la solidaridad,

la discriminacion y la xenofobia se ubicarian en este elemento.

e Temporales. La migracion de transito lleva en si la caracteristica de
ser “temporal”’, no permanente; pero la realidad ha dejado observar
que, en muchos casos, no se tiene seguro cuanto tiempo dura el

transito migratorio.

Hablar de migracién de transito implica hablar de movimiento, por tanto, su
perfil se modificar4 a partir de la realidad. Las circunstancias histéricas y sociales
en que se desarrollen las migraciones de transito, determinaran las condiciones de
las mismas y en consecuencia la descripcion del fenémeno (Gonzélez Arias,

2016).
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Dentro de la migracion de transito en México, nos encontramos que gran
cantidad de los migrantes son centroamericanos. Conocidos como el flujo mas
antiguo y con mayor cantidad de migrantes que atraviesan el pais (Valdés citado
en Gonzélez Arias, 2016, pp. 95). Por esta cuestion en el siguiente apartado se
revisara las caracteristicas de la migracion de transito de centroamericanos y

mexicanos hacia los EUA.

2.1.2 Migracién Centroamérica-México-Estados Unidos de América (EUA).

Hay tres cosas que caracterizan la migracion de centroamericanos y mexicanos

hacia los Estados Unidos: historicidad, masividad y vecindad’ (Durand, 2000).

Se habla de historicidad, dado que este proceso de migraciéon a EUA a
mediados del siglo XIX tuvo un aumento en el nimero de migrantes con la
implementacion del ferrocarril en México. Durante el siglo XX, Durand (2000)
distingue cinco etapas o fases de la emigracién mexicana a EUA8%: Enganche,
deportaciones, bracero, indocumentados y rodinos. Estas cinco etapas oscilan
entre los 20 y 22 afios cada una®. Esto hace referencia a la apertura de la frontera
y al reclutamiento de trabajadores por una parte y cierre parcial de la frontera, el

control fronterizo y la deportacion por otra (Durand, 2000b).

7 Si bien Durand hace este analisis queriendo explicar la migracién México-Estados Unidos, el autor sefiala
prudentemente al inicio de este texto “la migracion de origen mexicano, y de otras tantas”.

8 Estas etapas se describen a profundidad en el capitulo 1: Antecedentes.

% En este punto, Durand coincide con Saskia Sassen. Quien en su libro “Guest and Alliens” (1999) comprueba
con datos duros que los ciclos migratorios suelen durar entre 20 y 22 afios (citado en Durand, 2000, p. 19).
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Se considera que la migracion mexicana se da de manera masiva ya que
en términos numéricos el caso mexicano, es el fendmeno migratorio
contempordneo mas grande del mundo (Durand, 2000b; Organizacién
Internacional para las Migraciones (OIM), 2018). Los mexicanos constituyen
el grupo de extranjeros mas numeroso en Estados Unidos. Son el 25% de los 44,5
millones de inmigrantes que habia en 2017, segun estimaciones del Migration
Policy Institute, un centro de estudios especializado en temas migratorios con
sede en Washington (Sulbaran Lovera, 2019). En lo que respecta a la poblacion
centroamericana en EUA, hay 3'257,000 personas centroamericanas viviendo en
EUA. Para 2017, El Salvador, Guatemala y Honduras fueron los primeros tres
paises de origen de inmigrantes de Centroamérica, seguidos de Nicaragua,

Panama, Costa Rica y Belice (O’Connor et al., 2019).

Por vecindad se refiere a que México y Canada son los Unicos dos paises
con los que tiene frontera EUA. El primero, por un lado, es un pais de emigrantes.
Canada, de inmigrantes. México tiene como vecinos a cuatro estados americanos:
California en la region West Pacific; Arizona y Nuevo México en la region West
Mountain y Texas en la region West South Central. Por su parte, Estados Unidos
colinda con seis estados mexicanos, Baja California y Sonora en el oeste,
Chihuahua y Coahuila en el centro, y Nuevo Leén y Tamaulipas por el este. La
frontera es un espacio, donde dia con dia se recrea la relacion entre ambos paises
y se establecen relaciones politicas y econémicas.(Durand, 2000b). La vecindad
también juega un factor importante al momento de analizar la migracién de transito

de centroamericanos hacia México y/o EUA, esto debido a su ubicacién geogréfica
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al ser vecino al Sur con Guatemala y Belice. La frontera sur mexicana funge como
“filtro” preliminar para contener el paso a los indocumentados que intentan llegar
hasta EUA. Este limite nacional es parte ineludible en el transito migratorio que
miles de migrantes indocumentados procedentes de diversas partes del mundo,
sobre todo de Centro y Sudamérica (particularmente de la region andina y de

Brasil), emprenden con el afan de internarse en EUA (Alvarez Velasco, 2009).

Esta vecindad que facilita la migracion centroamericana hacia EUA, se
facilita con la existencia de las vias férreas en México, las cuales atraviesan
México de sur a norte. Esto ha dado como resultado que se formen tres rutas
migratorias en México: la Ruta Pacifico, la Ruta del Centro del pais y la Ruta del
Golfo!®. Como se observa en las figuras 1 y 2, estas rutas migratorias son

identificadas a partir de las vias férreas que cruzan el pais.

10 Se ahondara de manera mas profunda sobre las rutas migratorias en el capitulo 3 de la presente tesis.
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llustraciéon 1 Mapa del Sistema Ferroviario mexicano.

SCT

MAPA DEL SISTEMA FERROVIARIO

LIIEAS TRONCALES ( Kms. via principal)

e F.C.del Noreste (KCSM) 4,283
s F.C_Pacifico Norte (Ferromex) 7.164
owmss  F.C_del Sureste (Ferrosur) 1,479

- F.T. Valle de México (TFVM) 297

Tijuana-Tecate (Admicarga) 71

s Nacozari (Ferromex) 320
Ojinaga-Topolobampo (Ferromex) 943
msssssss Coahuila-Durango (LFCD) 974
s Chiapas-Mayab (CFCH-M) 1.550
Oaxaca y Sur (Ferrosur) 476

* Istmo de Tehuantepec (FIT) 219

Lineas rem 2923

Nota: Fuente: “Modernizacidn, operacién, mantenimiento, conservacion y explotacion de
la via general de carga del sureste.” Proyectos México oportunidades de inversion

(2018).
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llustracién 2 Rutas de transito migratorio por México.

N SeMexicali
Tiluana
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~——— K. P e _aT enosique el
= < M(ﬂﬁas Aguas p enque i
Orizaba yrie el
Tierra Blanc o Arriaga e Guatemala
—— Rutas principales e s t
La Arrocera
————— Rutas secundarias Tapachula El Salvado

Nota: Fuente: “Procesos migratorios en el occidente de México” Gonzalez-Arias, Aikin-

Araluce (coord.) (2017).

2.1.3 Teorias migratorias.

Para poder entender la migracion, se tienen que entender las causas. Peraza
Noriega (2018) y Lizarraga (2018) coinciden en que entre las principales causas
gue refieren los migrantes en transito se encuentran: la pobreza, el desempleo, la
violencia, delincuencia o una combinacién de las anteriores. Por lo que en el
siguiente apartado se analizardn las teorias que explican el surgimiento de la
migracion internacional, las cuales coinciden en que el factor econémico o el

desarrollo social es lo que empuja a los migrantes a salir de sus lugares de origen.
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Es importante mencionar que para el estudio de la migracion no existe una
teoria, modelo o metodologia Unica para investigarla. Sin embargo, existen
distintos enfoques tedricos que intentan definir, explicar y encontrar

comportamientos generales en la migracion.

Comenzaremos revisando las teorias clasicas de la migracion, a Ravenstein

asi como el enfoque “Pull and Push” (Garcia Abad, 2003).

2.1.3.1 Teorias clasicas de la migracion: Ravenstein y el enfoque “Pull and

Push”.

Estas teorias persiguen la busqueda de regularidades que definan y expliquen los

fendbmenos y comportamientos generales.

Ravenstein habldé de «12 leyes de las migraciones”, expuestas en 1885.
Claro ejemplo sobre la busqueda de regularidad para explicar la migracion. Este
autor es un referente teorico y quien sienta las bases a las posteriores
formulaciones teéricas. Las tres de las leyes mas representativas son las

siguientes:

e EIl factor econémico es la causa que explica el desplazamiento y el
lugar al que se dirige el migrante.

e Un importante nimero de las migraciones, ocurren de zonas rurales
a las zonas comerciales e industriales, siendo los desplazamientos a

la corta distancia los mas frecuentes.
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e El desplazarse siempre busca una mejora econémica. Se vuelve mas
frecuente el migrar conforme hay un mayor desarrollo tecnoldgico e
industrial.

Los 12 principios de Ravenstein constituyen la primera y mejor formulacion
del modelo explicativo de los “Pull and Push” (factores de atraccion y expulsion).

Este modelo ayuda a explicar los motivos por los que se generan las migraciones.

Estas teorias, dejan de lado factores culturales, politicos y de género, asi
como cuestiones relacionadas con la agencia de los individuos. Reduce la
complejidad del fenbmeno migratorio a cuestiones econémicas y de mercado, que
dificilmente ayudan a explicar la migraciéon de transito. Por lo que poco abona al
propdsito de este trabajo, el cual estudia las estrategias de las mujeres migrantes
en el transito, relacionando la eleccion de estas estrategias con su condicion de

mujeres.

2.1.3.2 Teoria neoclasica de la migracion.

Estas teorias se pueden clasificar dentro de dos enfoques: el macroeconémico y el

micro.

Las teorias macroecondémicas abordan el estudio de las migraciones desde
la utilizacion de variables agregadas y abordando amplios marcos, tanto
geograficos como temporales. Por su parte, las teorias micro, reducen la escala de
analisis para aproximarse al proceso de la toma de la decision de emigrar y al

individuo protagonista (Garcia Abad, 2003).
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Enfoque Macroecondmico.
El enfoque macroeconémico tiende al andlisis estructural. Busca las
regularidades dentro de la migracion. La explica como el resultado de leyes

econdmicas y se conciben como un mecanismo de equilibrio.

Dentro de la perspectiva macroanalitica podemos encontrar teorias como la
de los Modelos Dualistas o de desequilibrio. Este modelo explica la migracién
como la existencia y el desequilibro entre dos realidades (la poblacion rural y la

poblacién urbana frente a los recursos que tienen vs las necesidades que tienen).

La teoria del Sistema Mundo explica la idea de que las economias
altamente desarrolladas necesitan que la mano de obra extranjera trabaje en
determinados sectores por salarios reducidos. Un "sistema mundial moderno" de
la teoria del sistema mundial es un concepto base de esta teoria acufiada a
mediados del decenio de 1970 por el historiador y socidlogo Immanuel Wallerstein.
Para esta teoria la migracibn como un producto mas de la dominacién ejercida por
los paises del ndcleo sobre las zonas periféricas en un contexto de relaciones
internacionales cargadas de conflictos y tensiones. Este enfoque considera que la
migracion surge de la desigualdad -en este caso, de un orden internacional
desequilibrado- y que es esta misma migracién lo que refuerza esta desigualdad

(Arango, 2000).

La explicacion a la migracion internacional ha de buscarse fundamentalmente
en la propagacion del modo de produccion capitalista de los paises del nucleo a

los periféricos, y la consiguiente incorporacion de nuevas regiones a una
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economia mundial cada vez més unificada. Para contrarrestar el menor indice de
beneficios a medida que aumentan los salarios nacionales y acumular beneficios
adicionales, los paises del nucleo intervienen en los de la periferia en busca de
materias primas y para aprovechar la mano de obra barata (D. Massey et al.,

2000).

Esta penetracién, junto con los procesos de modernizacién y comercializacion
de la agricultura, conlleva la sustitucion de las practicas y procedimientos
tradicionales por los capitalistas, en especial en la agricultura y la industria
manufacturera. Tras ello se produce una serie de trastornos y alteraciones, entre
ellos el desplazamiento de trabajadores que han perdido sus formas de vida

tradicionales (Arango, 2000).

Se produce asi la migracion a las ciudades y el crecimiento en ellas de un
sector terciario tradicional, caracterizado por una productividad sumamente baja.
En los paises del nlcleo, los migrantes encuentran empleo en los sectores que se
apoyan en una mano de obra barata para poder mantener un indice de beneficios
elevado. La migracion funciona, por tanto, como un sistema mundial de suministro

de mano de obra (Sassen citada en Arango, 2000).

La teoria del Mercado Dual o Teoria del Mercado de Mano de Obra Dual,
continia en el mismo sistema de pensamiento que la de la teoria del Sistema
Mundo. Segun esta teoria, la migracion internacional obedece a una demanda
permanente de mano de obra que tiene su origen en ciertas caracteristicas

intrinsecas de las sociedades industriales avanzadas, que a su vez produce una
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segmentacion en sus mercados de trabajo. Por una serie de razones, las
economias muy desarrolladas necesitan trabajadores extranjeros para ocupar los
trabajos que rechazan los trabajadores locales y que ya no los realizan -si alguna

vez lo hicieron- las mujeres y los adolescentes (Arango, 2000).

Esta atraccion de migrantes economicos hacia sociedades industriales
avanzadas con necesidad de mano de obra barata es una de las razones por las
que las migrantes de la presente investigacion deciden abandonar sus
comunidades de origen. Aunado a esto, esta la crisis laboral y de seguridad.
Siendo esta Ultima una de los detonantes para que salgan huyendo de sus

comunidades.

Arango (2000) le da el crédito a esta teoria por poder explicar de manera

compleja y técnica este fendmeno. Dado que explica:

a) Por qué en las economias avanzadas hay trabajos inestables y de baja
productividad

b) Por qué los trabajadores locales rechazan ese tipo de trabajos

c) Por qué la reticencia de los trabajadores locales a ocupar puestos de
trabajo poco atractivos no puede solucionarse a través de los mecanismos
de mercado normales, tales como aumentar los salarios correspondientes a
esos trabajos.

d) Por qué los trabajadores extranjeros procedentes de paises con bajos

ingresos estan dispuestos a aceptar ese tipo de trabajos.

36



e) Por qué esta demanda estructural de mano de obra ya no puede cubrirse

como se hacia antes con las mujeres y los adolescentes.

En este sentido la migracion mexicana y centroamericana entra dentro de la
descripcion de “trabajadores extranjeros procedentes de paises con bajos
ingresos”. Se les llama migrantes econdmicos a la persona que habiendo dejado
su lugar de residencia o domicilio habitual busca mejorar su nivel de vida, en un
pais distinto al de origen. Es una de las principales causas de expulsion de

migrantes hacia paises del norte global (Sassen, 2010).

Entendiendo la falta de trabajo (o bien, que sus ingresos son bajos) de los
paises centroamericanos, hay una atraccion de los paises del norte donde ofrecen

mejores salarios y trabajos mas estables permitiéndoles mejorar su estilo de vida.

A continuacion, se veran enfoques microeconémicos donde se analizara
sobre la afectacion de estas medidas estructurales en las decisiones individuales
de las y los migrantes. A partir de aqui es que podremos entender cudl es el
proceso de la eleccion de estrategias de las migrantes aqui entrevistadas, quienes
en su mayoria presentan dos factores de empuje: quienes buscan un mejor sueldo

y a su vez, vienen huyendo de extorsiones de grupos delictivos.

Enfoque Microecondémico.

El andlisis microecondmico se basa en la reduccion de la escala de observacion y
en un método que se interesa por los procedimientos concretos y detallados,
buscando siempre una descripcion lo mas realista posible del comportamiento
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humano (Garcia Abad, 2003). Esta version micro de la teoria neoclasica explica la
razon por la cual las personas responden a las diferencias estructurales entre

paises o regiones y emprenden la migracién (Arango, 2000).

Desde estos supuestos teoricos se presta especial atencidon a los procesos
de seleccién de los emigrantes en los lugares de origen, asi como de otros
factores migratorios como las causas economicas, las causas sociales —
condiciones de vida, nivel de bienestar, vivienda, educacion, huida del servicio
militar—, los factores politicos —legislacién, problemas politicos, persecuciones,
beneficios fiscales—, los factores fisicos —clima, medioambiente, situacion
geografica, calamidades—, los transportes, la religion, cuestiones historicas, redes
de informacidén, contactos previos, mercado de trabajo, alfabetizacion,

percepciones subjetivas, etc (Garcia Abad, 2003).

Para esta teoria la migracion es el resultado de decisiones individuales
tomadas por actores racionales que buscan mejorar su bienestar al trasladarse a
lugares donde la recompensa por su trabajo es mayor que la que obtienen en su
pais, en una medida suficientemente alta como para compensar los costos
tangibles e intangibles que se derivan del desplazamiento. Se trata, por lo tanto,
de un acto individual, espontaneo y voluntario basado en la comparacién entre la
situacion actual del actor y la ganancia neta esperada que se deriva del traslado,

resultado de un célculo de rentabilidad (Sjaastad citado en Arango, 2000 pp. 35).

Para la teoria Econdmica Neoclasica los planteamientos tedricos giran en

torno al comportamiento individual y a la capacidad decisora del individuo,
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tomando a la familia como principal unidad de analisis. Segun esta teoria la
migracion es causada por los diferenciales de salarios y de condiciones de empleo

entre paises, asi como por los costes de la migracion (Arango, 2000).

En cambio, para la Nueva Economia de la Migracién de Mano de Obra la
migracion es una estrategia familiar orientada no tanto a obtener el maximo
posible de ingresos, sino a diversificar sus fuentes con el fin de reducir al minimo
riesgos como el desempleo o la pérdida de ingresos o de cultivos. Aun cuando
comparte que la migracion se da desde una libre eleccidn, esta teoria presta
atencion a la distribucion de los ingresos en una comunidad determinada. Ya que
a mayor desigualdad de distribucién de ingresos se sentira la privacion relativa y

aumentaran los incentivos para la migracion (Arango, 2000).

La teoria de Redes Migratorias habla de como conjuntos de relaciones
interpersonales vinculan a los migrantes o migrantes retornados con los parientes,
amigos o compatriotas que permanecen en el pais de origen. Estos transmiten
informacion, proporcionan ayuda econdmica y alojamiento y dan apoyo de
distintas formas. Al hacerlo, facilitan la migracion, al reducir sus costos y la

incertidumbre que genera (D. Massey et al., 2000).

Las redes de migracion como una forma de capital social, en la medida en
que se trata de relaciones sociales que permiten el acceso a otros bienes de
importancia econdémica, como el empleo o los salarios mas elevados (Massey
citado en Arango, 2000). Este punto de vista lo sugirido por primera vez Douglas

Massey, haciendo uso de la teoria del capital social (Arango, 2000).
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En este marco del capital social tienen cabida otras instituciones
intermediarias -redes de contrabando o grupos benéficos y humanitarios— que, con
distintos propdsitos y objetivos, ayudan a los migrantes a superar las dificultades
de entrada (Arango, 2000). Las redes constituyen un nivel de relacion intermedio
entre el plano micro de la adopcion de decisiones individual y el plano macro de

los factores determinantes estructurales (Faist citado en Arango, 2000).

En el caso de la migracidon de transito, este capital social tales como grupos
benéficos y humanitarios, la familia y los polleros, ayudan de manera significativa
a que el migrante pueda llegar a su lugar de destino (Gonzalez Arias, 2016). De
agui que en la presente investigacion nos basemos en esta teoria para el analisis
de las estrategias utilizadas por las migrantes durante su transito en Mazatlan,

Sinaloa y en camino hacia su lugar destino.

Gonzalez Arias (2016) menciona que la teoria de redes migratorias aunada
a la teoria del capital social ayuda a explicar cdmo es que perduran los flujos
migratorios, asi como que los y las migrantes puedan llegar a su lugar de destino.

Como menciona Arango (2000),

A continuacion, se explicaran los principales conceptos de la teoria de
redes migratorias y la teoria del capital social. Asi mismo, se explicara por quée

estas dos teorias son complementarias para el analisis de la migracion de transito.
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2.1.4 Teoria de redes migratorias y capital social.

Podemos definir el capital social como el conjunto de los recursos actuales o
potenciales que estan ligados a la posesion de una red duradera de relaciones;
en otros términos, a la pertenencia a un grupo, como conjunto de agentes que no
s6lo estan dotados de propiedades comunes (susceptibles de ser percibidas por el
observador, por los otros o por ellos mismos), sino que también estan unidos por

lazos permanentes y Utiles (Bourdieu citado en Gutierrez, 2005, p. 37)

El capital social es concebido como recursos accesibles a través de lazos
sociales. Operacionalmente, el capital social puede ser definido como los recursos
arraigados en redes sociales a los que unos actores acceden y los usan para
acciones (Lin citado en Millan & Sara, 2004, p. 740)

La red es el lugar del intercambio, donde ocurren las interacciones. El
capital social es concebido como un activo social generado por las conexiones
entre actores y constituido por recursos de los que se carece, que oOtros poseen y
a los que se puede acceder porque quien los posee desea ejercer influencia. (Lin

citado en Millan & Sara, 2004, p. 739)

Los efectos de esta red son particularmente visibles en aquellos casos en
que diferentes individuos obtienen un rendimiento diferencial de un capital
(economico o cultural) mas o menos equivalente segun el volumen de capital
social que ellos pueden movilizar en relacion con un grupo (familia, antiguos
comparfieros de escuela etc.) (Gutierrez, 2005). En el caso de la migracion, la
movilizacion de capital social se suele dar entre familiares que anteriormente han

migrado y ayudan a posicionarse laboralmente en el destino, apoyo durante el
41



transito, ya sea econdmico o informacion sobre que ruta tomar, cual transporte
utilizar o dénde poder llegar a descansar (D. S. Massey et al., 2006).

La red de relaciones es el producto de estrategias de inversion social
consciente o inconscientemente orientadas hacia la institucion o la reproduccion
de relaciones sociales directamente utilizables, a corto o a largo plazo, es decir
hacia la transformacion de relaciones contingentes, como las relaciones entre
vecinos, de trabajo o incluso de parentesco, en relaciones a la vez necesarias y
electivas, que implican obligaciones duraderas subjetivamente sentidas
(sentimiento de reconocimiento, de respeto, de amistad, etc.) o
institucionalmente garantizadas (derechos); todo ello gracias a la comunicacion
que supone y que produce el conocimiento y el reconocimiento mutuo (Bourdieu
en Gutierrez, 2005, p. 38).

Se define “redes migratorias” a todas las relaciones que tiene el sujeto de
manera personal, con diferentes actores que intervienen en su proyecto
migratorio. Estas relaciones (tales como las relaciones familiares, de amistad o de
compartir una misma comunidad de origen) pueden darse a larga distancia o en el
momento en que se esté realizando la migracion. Esta serie de vinculos conectan
a migrantes, ex migrantes y no migrantes entre las areas de origen y de destino.
Incrementan la posibilidad de un movimiento internacional porque disminuyen los
costos y riesgos del desplazamiento. El resultado de este proceso es que
desencadena movimientos adicionales, con una consecuente expansion de la red,
provocando, a su vez, la repeticion y reproduccion del mismo (Gonzalez Arias,

2016; D. Massey et al., 2000; Rubio Salas, 2001).
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Para Recafo (citado en Gonzalez Arias, 2016 p. 174) las redes migratorias
son una serie de vinculos, los cuales son un mecanismo social a través del cual se
transmite la informacibn y se minimizan los riesgos inherentes al proceso
migratorio. Estos vinculos sociales pueden ser de cuatro tipos: de parentesco,

amistad, paisanaje, e identidad étnica (Durand, 2000a; Gonzalez Arias, 2016).

A partir de estos vinculos sociales, es que el migrante va empleando
durante su transito migratorio diversas estrategias migratorias. El término
“estrategias migratorias” de Douglas Massey (2000) retoma las decisiones de los
migrantes, junto con las normas, las instituciones y estructuras, configuran y
limitan la migraciéon de transito. Esto remite a la importancia de estudiar todos los
aspectos que guarden relacion con las migraciones de transito, para asi poder
describir y entender las condiciones que viven los migrantes durante su transito

(Gonzaélez Arias, 2016).

Para poder distinguir estas redes sociales dentro del proceso de transito
migratorio de las mujeres aqui estudiadas sera necesario observar lazos
interpersonales que les han permitido viajar hasta el lugar donde han sido
entrevistadas: Mazatlan. Sinaloa. Dentro de los apoyos que se deben observar
estan los financieros, obtencion de documentos, contactos laborales, alojamiento,
etc.; los vinculos familiares, de amistad, culturales y todos aquellos donde se
pueda encontrar una respuesta solidaria a las migrantes. También sera importante

destacar en caso de que la ayuda sea negada.
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El concepto de capital social hace referencia a la posesion de estos bienes
intangibles tales como el conjunto de relaciones sociales que posee un individuo, y
a la capacidad que tiene este de movilizarlos segun sus necesidades (Portes

citado en Gonzélez Arias, 2016; p. 178).

En el caso de los migrantes, lograr un proyecto migratorio depende de
como el migrante movilice su capital social, de como lo ponga en préactica para
lograr sus objetivos (Gonzéalez Arias, 2016). De la movilizacion de este capital
dependen las posibilidades y oportunidades para una movilidad exitosa, los
desplazamientos entre los lugares de origen y destino, la instalacion y busqueda
de empleo y vivienda en el pais de destino, y los retornos recurrentes en el caso

de la migracion circular (Anguiano Téllez & Cardoso Lépez, 2012).

En este sentido se pueden distinguir tres tipos de redes sociales en los
migrantes: las redes de origen, las de transito y las de destino. Estas redes que
constituyen el capital social son los “mecanismos de transmisiéon de capital
cultural”’. Aqui, el migrante obtiene informacion importante sobre las oportunidades
migratorias, las rutas y las posibles estrategias (Castles, citado en Gonzalez Arias,

2016; p. 179).

Gonzalez-Arias (2016), a partir de 61 entrevistas realizadas a migrantes que
han migrado y a migrantes en transito, menciona los distintos grupos de apoyo en

las redes sociales migrantes.

Redes migratorias en el origen:

e La familia que apoya.
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Grupos de viaje que vienen desde el origen.
Uso de guias (polleros o coyotes).
El uso de redes sociales electrénicas.

Experiencia previa de migracion en los migrantes.

Redes migratorias en el destino:

Familia y/o amigos que apoyan.
El uso de redes sociales electrénicas.

Experiencia previa de migracion en los migrantes.

Redes migratorias en el transito:

Grupos de viaje que se forman en el camino.
Uso de guias (polleros o coyotes) en el camino.
Albergues, casas y comedores para migrantes
La Iglesia.

Pobladores locales.

Grupos especiales “Beta”.

Otros migrantes.

El trabajo irregular o pedir limosna.
Trabajadores de seguridad privada o publica.
El uso de redes sociales electronicas.

Experiencia previa de migracion en los migrantes.

En la investigacion realizada por Gonzalez-Arias (2016) se concluye que las

redes migratorias mas consolidadas son las de origen y destino. Ya que las
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relaciones que se establecen durante el transito se llegan a ellas de manera
planeada o por causalidad. Del uso de estas relaciones dependera de la
experiencia previa del migrante o de los consejos que hayan obtenido de otros
migrantes, familia o0 amigos que sepan de la existencia de estos recursos. La
autora menciona, que el Unico vinculo no espontaneo con el que tiene relacion el
migrante durante su transito migratorio es la familia y/o conocidos que apoyan

desde el origen y/o el destino (Gonzalez Arias, 2016).

No obstante, cabe resaltar la importancia de las redes sociales en el
transito, quienes aportan bienes intangibles al migrante tales como confianza,
reciprocidad, amistad y solidaridad. Es a partir de estos bienes intangibles que se
satisfacen necesidades reales del migrante como lo es la comida, servicios
meédicos, aseo, pequefias despensas para que continlen su viaje, consejos,
dinero, etc Lo que permite que el migrante siga con el camino y abona a que
perduren distintas rutas migratorias (Gonzélez Arias, 2016; D. Massey et al.,

2000).

Es importante diferenciar las redes migratorias de los y las migrantes para
poder asi distinguir las necesidades y vulnerabilidades de uno y de otro. Asi como
conocer cOmo es que movilizan estos capitales de manera diferenciada segun su

Sexo.

A continuacion, analizaremos la teoria critica feminista. Este enfoque
ayudara a ubicar a las mujeres como objeto de estudio, poder distinguir los

distintos capitales a los que tiene acceso por el hecho de ser mujer en una
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sociedad patriarcal. A partir de los cuales, le ha permitido llegar hasta el lugar

donde se ha realizado la entrevista: Mazatlan, Sinaloa.

2.2Feminismo y migracion.

2.2.1 Género.

Se entiende por sistema sexo/género como el conjunto de disposiciones por el que
una sociedad con base en la sexualidad biologica afecta la actividad humana y por
la cual se satisfacen necesidad transformadas (Gayle Rubin citada en Lagarde y

de los Rios, 2013).

En tanto, construccion social, los atributos de género no son inamovibles.
Son caracteristicas cambiantes en las sociedades dinamicas: a lo largo de la
historia en las sociedades o0 en la biografia de las personas es posible observar
cambios impresionantes a nivel individual y social. Tiene la cualidad de estar
presente y combinarse con otras categorias sociales como las de clase, edad,
raza, etnia y otras condiciones sociales como el ser migrante. (Heritier, 1996;

Lagarde y de los Rios, 2013).

Estas categorias sociales tienden a asignar deberes, prohibiciones,
posiciones sociales, obligaciones y derechos, oportunidades, acceso a recursos,
etc. Son marcas y posibilidades de vida. A cada categoria social, corresponde una
organizaciéon social que es una construccion de atribuciones grupales e

individuales y genera modos de vida especificos en espacios o circulos
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particulares. Con todo, a pesar de condicionantes, las personas reaccionan,
modifican normas, pautas, conductas, costumbres, modos de vivir y de ser

(Lagarde y de los Rios, 2013).

Sin embargo, desde los estudios de género no se puede explicar la
situacion de desigualdad que viven las mujeres desde el orden social patriarcal. Es
necesario situar a las mujeres desde su posicion de género para poder analizar la

diferencia de estas con los otros.

Por lo que a continuacion nos adentraremos en conocer la teoria critica
feminista. Teoria que privilegia el analisis de las mujeres en sus distintas
posiciones politicas. Esta tiene herramientas de analisis que abonan al objetivo de
esta investigacion: conocer como afecta el ser mujeres en la eleccion de

estrategias migratorias.

2.2.2 Estudio de las mujeres: Teoria critica feminista.

La teoria critica feminista es un conjunto de aproximaciones conceptuales
explicativas de la situacién de desigualdad de las mujeres en una estructura social
patriarcal. No obstante, el feminismo es tanto teoria como practica politica de
mujeres que, al tomar conciencia de las discriminaciones que viven por el solo
hecho de ser mujeres, luchan por cambiar la estructura social en la que viven

(Lagarde y de los Rios, 2005; Varela, 2008).

Por lo tanto, se consideran feministas todas aquellas mujeres que hayan

tomado conciencia de la opresion en la que viven por su condicion de mujeres
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(discriminaciéon sexual), es teoria ya que desde sus inicios!! las mujeres han
escrito (desde el ambito académico como politico) sobre lo que deberian ser sus
derechos y es politico en tanto que es un movimiento social que busca transformar

la realidad vivida (de Miguel, 1995; Gamba, 2007; Varela, 2008).

Esta teoria es clave para incidir en el avance de las mujeres, la superacion
de la opresion de género, el mejoramiento de nuestras condiciones de vida a partir
de la deconstruccion, la desnaturalizacion, la visibilizacién, la resignificacion y
reconstruccién de conceptos. Pone en su centro de analisis a las mujeres, en sus
experiencias. Se caracteriza por tener una perspectiva historica, interdisciplinaria y

situada (Castafieda Salgado & Valero Arce, 2016; Lagarde y de los Rios, 2013).
El feminismo se diferencia de los estudios de la mujer en tanto que:

“Se diferencia de los Estudios de la Mujer por su perspectiva estratégica.
Ademas de analizar y/o diagnosticar sobre la poblacion femenina, busca

explicitamente los caminos para transformar esa situacion” (Gamba, 2007, p. 2).

En consecuencia, esta investigacion se posiciona en esta corriente de
pensamiento en tanto que busca contribuir a partir de la visibilizacion a las mujeres
en el transito migratorio, de la violencia y abuso estructural del que son victimas.
Se cuestiona el por qué las mujeres tienen que buscar un acomparfante varén
para que se les respete. Es decir, deconstruir la realidad en que viven las

migrantes en transito.

11 Olimpia de Gouges con la "Declaracién de los Derechos de la Mujer y la Ciudadana", Mary Wollstonecraft
escribe la "Vindicacidn de los derechos de la mujer" por mencionar algunos ejemplos (Gamba, 2007).
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Se tiene conocimiento de que por el hecho de ser mujeres se enfrentan a
riesgos diferentes durante su proceso migratorio que los comunmente narrados
por los migrantes (Cruz Carvajal, 2018; Cueva-Luna & Terron-Caro, 2014,
Gonzélez-Arias & Aikin-Araluce, 2017; Terron-Caro & Monreal-Gimeno, 2015; Woo
Morales, 1995, 1997; Woo et al., 1995) y por lo que se busca, finalmente, que a
partir de esta investigacion haya una mayor proteccion y respeto de los derechos

humanos de las migrantes.

En esta investigacién nos posicionamos dentro de los feminismos de
la diferencia. Dado que se busca visibilizar a las mujeres en la migracién, en
especifico durante su transito y sus estrategias de viaje, las cuales son distintas a
las de los migrantes debido a las distintas vulnerabilidades que las migrantes

presentan por su condicién de ser mujeres.

A continuacién, se vera un breve recorrido histérico de las corrientes
feministas y se explicara cada una de ellas. Esto ayudara a entender el que hacer
del feminismo, sus principales conceptos y articulacion de las distintas

metodologias de andlisis que permiten el estudio y praxis feminista.

Primera Ola: Inicios del feminismo.

Se da en la época de la Revolucion Francesa en el siglo XVIII. Autores como
Rosseau hablaban que los hombres nacen libres, iguales y con los mismos

derechos. Sin embargo, dejaban explicitamente fuera de esto a las mujeres. En
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estos estadios del feminismo lo que se demandaba era la igualdad sexual (de

Miguel, 1995; Gamba, 2007; Varela, 2008).

Entre los afios 1790 y 1791 se escriben dos obras pioneras la «Declaracion
de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana» de Olimpia de Gouges y la

“Vindicacion de los derechos de la mujer” de Mary Wollstonecraft (Varela, 2008).

Por su parte, Pollain de la Barre publica un texto titulado “Sobre la igualdad
de los sexos”, donde hizo celebre la frase «la mente no tiene sexo». Lo que
enmarca las exigencias de las mujeres en ese momento: derecho a la educacion,
derecho al trabajo, derechos matrimoniales y respecto a los hijos y derecho al voto

(de Miguel, 1995; Varela, 2008).

Segunda Ola: Las sufragistas.

En este periodo continGan luchando por lo que exigian anteriormente. A estas
demandas se le agrega la demanda por el derecho al voto. Esto se da posterior a
la abolicién de la esclavitud y con la redaccion de los derechos de los hombres en

EUA®?. Derechos en los cuales las mujeres estaban excluidas.

Aunado a esto, el capitalismo hizo mas acentuada la disparidad en la
relacion de hombres y mujeres. Por un lado, las mujeres esposas de burgueses
eran vistas como mero adorno en el hogar simbolo del éxito de sus parejas. Por el

otro, mujeres proletarias se incorporaron al trabajo como mano de obra barata y

12 “peclaracién de Seneca Falls o Declaracién de Sentimientos” texto fundacional del sufragismo
norteamericano (Varela, 2008).
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sin derecho alguno. Denunciaban que sus esposos fueran los administradores de
los bienes conyugales, incluso de lo que ellas ganaban con su trabajo (Gonzélez

Luna, 2000; Varela, 2008).

Los derechos por los cuéles lucharon fueron: al libre acceso a los estudios
superiores y a todas las profesiones, los derechos civiles, compartir la patria
potestad de los hijos y administrar sus propios bienes (Gonzélez Luna, 2000;

Varela, 2008).

En este contexto nace el feminismo socialista. El cual considera que la
lucha feminista debe enfrentar también al sistema capitalista. Relaciona la
explotacion de clase con la opresidén de las mujeres, poniéndolo asi como una

doble opresion (Gamba, 2007).

Asi mismo se dio el feminismo marxista. Llamado por distintos autores
como un matrimonio mal avenido. Ambas son teorias criticas y practicas, ven las
relaciones humanas como una relacibn de dominacién/subordinacién. Sin
embargo, para el marxismo la primera lucha siempre sera contra el capitalismo*3
asi como para el feminismo su lucha sera contra el patriarcado (Gamba, 2007;

Varela, 2008).

El estado del arte ubica a Simone de Beauvoir como una autora que da pie
a que se reinicie la lucha feminista. Su obra “El segundo sexo” (de Beauvoir, 2012)

fue publicada en 1949 y da pie a nuevos caminos dentro del movimiento feminista

13 Engels (2006) entiende la opresién de la mujer en términos econdmicos.

52



(de Miguel, 1995; Varela, 2008). Por lo que la ubican justo al final de la segunda

ola.

Beauvoir se pregunta ¢qué ha supuesto para ella misma el hecho de ser
mujer? Por lo que realiza un analisis historico de las mujeres llegando a la
conclusién de que las mujeres somos “el otro”. Ese segundo sexo que es en
funcién del varon, creando asi el concepto de heterodesignacion. Siendo esto la
identificacion que hacen las mujeres a partir de la proyeccion de los deseos de los
hombres. La autora concluye que la tarea principal de las mujeres es construirse.
Congquistar una identidad propia desde los propios criterios (de Beauvoir, 2012; de

Miguel, 1995; Varela, 2008).

La tercera ola: del feminismo liberal a las distintas corrientes feministas

Simone de Beauvoir establece los cimientos teéricos para el parte aguas del
movimiento feminista (de Miguel, 1995). Dejando como objetivo de las feministas
el conquistar una identidad propia, ellas comienzan con la problematica de no
saber ponerle nombre a su inconformidad, llamandolo como “el problema que no

tiene nombre” por Betty Friendman en su libro “La mistica de la feminidad” (1963).

El problema que no tiene nombre resulté ser la heterodesignacion de la
gue hablé Beauvoir. Las estadounidenses encontraban en su quehacer como
madres, esposas y/o amas de casa insatisfactorio y, segun un estudio realizado,

esta insatisfaccion provenia de la incompatibilidad del grado de estudios con sus
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“‘deberes como mujeres” por lo que concluia, el problema era la educacion (Varela,

2008).

A lo que Friendman contesta con su libro que el problema era designar
roles a las mujeres sin permitir que estas encontraran su propio rol. Siendo esta su
principal contribucion: identificar el modelo opresivo que se les habia impuesto a
las mujeres, visibilizar la inconformidad ante esta situacion y hablar de la opresion
gue viven las mujeres al sefalar y culpabilizar a todas aquellas que no son felices
con el modelo que el sistema patriarcal les impone (de Miguel, 1995; Varela,

2008).

Friedman funda la Organizacion Nacional para Mujeres (NOW por sus
siglas en inglés) uno de los mayores representantes del feminismo liberal. Las
liberales trabajaron por incluirse en el mercado laboral y por ver a mujeres en

cargos publicos (de Miguel, 1995).

De manera casi simultanea nace el feminismo radical. Quienes contestan a
las liberales que por mucho que se trabajara por ocupar cargos publicos y se
consiguiera que las mujeres tuvieran participacion en el ambito laboral, los
problemas de opresion y subordinacion por el hecho de ser mujeres seguia

existiendo (de Miguel, 1995; Varela, 2008).

“Lo personal es politico” habla de que su lucha estaba en el ambito privado:
en el hogar. Buscaron cambiar el rol de femininidad y por visibilizar la diversidad

de mujeres y de sus cuerpos. Por lo que trabajaron y se organizaron en pro de
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temas como los derechos sexuales y reproductivos creando centros de ayuda para

las mujeres (Varela, 2008).

Se considera que a partir del feminismo radical se desprenden varias y muy
distintas corrientes de pensamiento feminista. De acuerdo a la realidad en que
vivian todas estas mujeres nacieron el feminismo de la diferencia (también
conocido como feminismo cultural), feminismos negros, feminismos lesbianos,
feminismo institucional, feminismo académico, ecofeminismo, entre muchos otros

(de Miguel, 1995; Gamba, 2007; Varela, 2008).

Para los fines de esta investigacion, explicaremos con mayor profundidad el
feminismo de la diferencia. Esta corriente feminista, nos permite interpretar el
transito migratorio de las mujeres migrantes desde si mismas: desde su historia y
cultura. Entendiendo que histérica y culturalmente las practicas y estrategias de

hombres y mujeres son distintas. Por lo que deben estudiarse por separado.

Feminismo de la diferencia.

Propone pensar lo femenino desde la propia experiencia, la propia historia. No
autodefinirnos desde el discurso masculino. Aceptar que las estrategias, formas de
ser mujeres son Unicas. Por lo que las mujeres tienen mucho que aportar desde
sus mismos habitos y formas de ser sin tener que llegar a medirse con la forma del

hacer y del ser de los hombres (Gamba, 2007; Gonzalez Luna, 2000).
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Se busca encontrar una medida en si mismas, desde la propia cultura
femenina y la aceptacion de esta. Encontrando el quehacer femenino, valioso y
significativo. Rechazando asi la organizacion, racionalidad y el discurso masculino,
contraponiéndose asi al feminismo sufragista. Donde se plantea desaparecer

cualquier diferencia entre los dos sexos. (Gamba, 2007; Varela, 2008).

Victoria Seddon de Ledn, una de las principales exponentes de este
feminismo define el feminismo de la diferencia como recuperacion de su derecho a
ser sujeto de su propio cuerpo, no como fuente de identidad sino de aceptacion

(Gonzaélez Luna, 2000).

Afirman con firmeza que para la mujer no hay libertad ni pensamiento sin el
pensamiento de la diferencia sexual. Es la determinacion ontolégica fundamental.
Es de esta diferencia sexual que deviene la opresion del sistema patriarcal a las

mujeres (de Miguel, 1995).

Es a partir de esta diferencia sexual que afirmamos desde los estudios de
migracion que el transito de las mujeres es distinto al de los hombres: a partir de la
heterodesignacion de sus deseos en los cuerpos de las mujeres, estos consideran
que este ultimo se encuentra a su servicio o en funcion de sus necesidades. De
ahi que la violacion y cosificacion de los cuerpos de las mujeres sea algo cultural
en el presente sistema patriarcal. Donde el mismo Estado propicia (a través del
Instituto Nacional de Migracion (INM) con las continuas redadas a migrantes al sur
de Meéxico) que los riesgos sean mayores para las migrantes al adentrarse por

caminos no poblados y por rutas alternas a las ya conocidas.
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Lo anterior es clave para esta investigacion, ya que en el estado de arte se
afirma constantemente una invisibilizacion de las mujeres en la migracion, que
poseen distintas vulnerabilidades y peligros muy especificos por su condicion de
mujeres (Cueva-Luna & Terrdn-Caro, 2014; Gonzalez-Arias & Aikin-Araluce, 2017;
Woo Morales, 1995). Sin embargo, cifras oficiales de la OIM (2018) nos dicen que
el 48% de los migrantes internacionales son mujeres, por lo que podemos afirmar
quelas mujeres aun con la violencia estructural que padecen, migran. Su
capacidad de agencia y resistencia se hace evidente. Es necesario saber como es
que migran, cuales son sus estrategias y a partir de esto visibilizarlas como

migrantes, con esta capacidad de agencia, como sujetos no pasivos.

A continuacion, se describe y explica como se articulan estas metodologias
con las distintas categorias de analisis, esto permite visibilizar la desigualdad de
las mujeres, la capacidad de agencia de las mismas y como es que a partir de
esta visibilizacién, resignificacion y reconstruccion de conceptos se logra el

empoderamiento femenino.

2.2.3 Principales conceptos, metodologias y categorias de analisis de la
teoria feminista.

El feminismo nace con el objetivo tedrico y politico de reconocer y explicar la
situacion de desigualdad entre mujeres y hombres. Es decir, las formas de

organizacion social especificas basadas en la dominacion del género masculino
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sobre el género femenino. A esta orden social se le conoce como patriarcado.

(Lagarde y de los Rios, 2013).

Para enfrentar y desmontar el patriarcado se considera central el analisis de
la sexualidad de las mujeres porque es la base de la dominacién genérica
patriarcal. La norma obligatoria de la heterosexualidad y la conformacion de las
mujeres en seres-para-la-sexualidad, de la maternidad y del placer sexual de
otros. En lo privado y en lo publico: es un deber cuidar y sostener el desarrollo de

los otros, de la familia, de la comunidad (Lagarde y de los Rios, 2013).

Marcela Lagarde y de los Rios (2005) propone las siguientes categorias de
andlisis para poder explicar cbmo en el orden patriarcal se ven a las mujeres como

seres para los otros:

e Madresposa. Habla del destino sexual y de género en la conyugalidad

heterosexual obligatoria y naturalizada y la maternidad como debe ser.

e Putas. Heterodesignacion genérica estigmatizante a las mujeres como

especialistas en el placer er6tico de otros.

La dominacién patriarcal que genera la opresion de las mujeres se logra a
través de formas de expropiacion. Se expropia la creatividad de las mujeres al
atribuir sus actividades y sus productos como “cosas de mujeres”. De aqui que se
hable del trabajo invisible, todo trabajo derivado de la conyugalidad, la maternidad
y la domesticidad de las mujeres. Se da por cosa natural, casi animal por un deber

ser. Esto se opone a la concepcion de las mujeres mismas como sujeto creador,
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por lo que no se les da el tratamiento econdmico y social que si se les da a otros

trabajos y actividades. (Lagarde y de los Rios, 2013).

Otra forma de expropiacion, es hablar de la mujer y no de las mujeres. Se
habla de las mujeres como si todas fueran la mujer idéntica, abstracta e ideal, en
singular. Como si esa definicion hablara por todas. Al hablar de la mujer se habla
de un concepto ideolégico y uniformado que define el orden patriarcal. En el caso
de “Las mujeres”, hace referencia a las caracteristicas individuales desde su
situacion politica o posicion de género. Esto hace referencia a desde el que se
vive, se piensa, se actia. Depende de la posicidn estructural en relacion con todas
las jerarquias de poder que marcan la vida de cada mujer en cada circulo
particular. Cada mujer esta posicionada y puede cambiar de posicién (Lagarde y

de los Rios, 2013).

A partir de la misoginia y el machismo se dan estas formas de
expropiacion. La misoginia se puede entender como un mecanismo politico de
exaltacion prejuiciada contra la mujer, las mujeres y lo femenino. Como
consecuencia de este prejuicio se logra el consenso social a la dominacion y el
sometimiento de las mujeres. Se las estigmatiza y se fortalece la intolerancia, para
gue, de antemano, se piense mal de las mujeres, se les enjuicie y, a la vez, se
legitimen la discriminacion y la violencia. La misogina legitima la violencia contra
las mujeres y se justifica al considerar a las mujeres como seres débiles y
vulnerables y a los hombres como naturalmente violentos o fuertes. Por otro lado,

el machismo consiste en una aceptacion sobrevalorada del hombre, los hombres,
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lo masculino, independientemente de meéritos, aportes y caracteristicas (Lagarde y

de los Rios, 2005).

Las categorias analiticas anteriormente descritas pueden ser visibilizadas a
partir de la deconstruccion, el desmontaje y la desnaturalizacion. Con
deconstruccion se entiende por ubicar las elaboraciones conceptuales en su
contexto de significacion y, desde ahi, profundizar en sus implicaciones hasta
llegar al nucleo en el que se deposita el sesgo de género que las convierte en
tecnologias de control, dominacién o exclusién de las mujeres y lo femenino. Por
desnaturalizar se exige una filosofia de la sospecha en la relacion con la
arbitrariedad sociocultural e histérica sobre la que se construyé la escision de lo
humano en torno al género. El desmontaje hace referencia a la resignificacion y
reconstruccion de los conceptos que desde el androcentrismo, el sexismo, la
misoginia y el resto de los sesgos de género se han construido. Para asi
reconstruir y resignificar conceptos que, ademas de evidenciar esos sesgos,
muestren en qué se fundamentan para que las mujeres puedan salir de esta

situacion de desigualdad.(Castafieda Salgado & Valero Arce, 2016).

Lo anterior no puede ser posible sin escuchar las voces de las mujeres a
guienes estamos estudiando. A partir de sus relatos y experiencias, se permite
visibilizar y documentar la exclusion y la injusticia de que son objeto, se observa
su ser y su hacer a partir del ser mujeres. De lo contrario permanecen
desconocidas, ignoradas, silenciadas u omitidas (Castafieda Salgado & Valero

Arce, 2016).
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En el caso de los estudios de migracion, los cuales por afios ignoraron a las
mujeres como objeto de estudio dentro de esta area de conocimiento (Mahler &
Pessar, 2006; Woo Morales, 1995). Mahler (2006) menciona que, a partir de la
década de 1970, la escasez de investigacion sobre mujeres fue reemplazado por
una serie de estudios historicos y contemporaneos que tomaron las mujeres
migrantes como el tema principal de investigaciéon. Muchos otros estudios
incorporaron el "género" insertando la variable del sexo en su recopilacion

cuantitativa de datos.

Poco a poco se han ido haciendo estudios donde se le da voz a las mujeres
migrantes (Acosta, 2013; Arredondo Trujillo, 2019; Cruz Carvajal, 2018; Cueva-
Luna & Terrén-Caro, 2014; Diaz & Kuhner, 2007; FM4 Paso Libre. Dignidad y
justicia en el camino A.C., 2018b; Gonzéalez-Arias & Aikin-Araluce, 2017; Kuhner,
2011; Reyes, 2014; Rodriguez Loépez, 2014; Terrén-Caro & Monreal-Gimeno,
2015; Woo Morales, 1995, 1997; Woo et al., 1995). Esta investigacion responde a
la necesidad de conocer el transito de las mujeres migrantes, en especifico sus
estrategias. Conocer los riesgos a los cuales se enfrentan durante su transito y

poder explicar por qué optan por estas estrategias.
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3 Situacién Actual.

3.1 Mazatlén, Sinaloa, como municipio de transito migrante.

Mazatlan, Sinaloa, dado al punto geografico en el que se ubica es un municipio
con constante flujo de migrantes.

Ubicado en la zona noroeste de México, es un municipio perteneciente al
estado de Sinaloa. Es uno de los 38 puertos que hay en México y por el cruza la
via férrea del Pacifico'#; siendo esto Ultimo la principal razén del flujo de migrantes
en su viaje a los Estados Unidos de Norteamérica (Gonzalez Arias, 2016).

El que pertenezca a una de las principales rutas migratorias, ha tenido
como consecuencia la creacion de diversas asociaciones civiles para la ayuda al
migrante, asi como que el ciudadano mazatleco este acostumbrado a ver
migrantes pidiendo apoyo en los distintos cruceros viales. Se ha podido localizar
migrantes de transito en tres tipos de lugares en Mazatlan: en los cruces de
avenidas, los albergues y en las vias férreas. A continuacion, describiremos estos

tres puntos y su relacién con la migraciéon de transito.

14 Consultar llustracién 1.
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3.1.1 Rutas férreas como “tierras sin ley”.

Mazatlan pertenece a la Ruta Pacifico o de Occidente!®> una de las tres
rutas migrantes que cruzan el pais y de las mas utilizadas por migrantes
(Lizarraga, 2018).

Estas rutas migratorias, son identificadas a partir de las vias férreas que
cruzan el pais. En la llustracion 1: Rutas de transito migratorio por México,
podemos identificar la Ruta Pacifico, la Ruta del Centro del pais y la Ruta del
Golfo. En la llustracién 2: Ruta de transito por el Occidente de México podemos
localizar a Mazatlan dentro de ésta.

Las rutas que toma el tren de carga conocido como “La Bestia”, el cual,
transita de Sur a Norte a lo largo de México, son vistas por diversos académicos
como “tierras sin ley”, esto debido a que las autoridades no hacen nada por evitar
que diversas organizaciones delictivas asalten estos trenes. Entre los delitos que
se han testificado y denunciado destacan la trata de personas, las desapariciones,
las violaciones sexuales, los asesinatos y el trafico de dérganos humanos
(Lizérraga, 2018).

Si bien se habla de que el crimen organizado atenta contra los migrantes,
también se tienen denuncias contra las autoridades de gobierno que abusan de
los migrantes. Segun datos de la Red de Documentacion de Organizaciones
Defensoras de Migrantes (REDODEM), en su informe “Migrantes invisibles,

violencia tangible” encuentra que del 100 por ciento de delitos contra migrantes,

15 por tierra pasando por Chiapas, Oaxaca, Guerrero, Michoacan, Colima, Jalisco, Nayarit, Sinaloa, Sonora
hasta llegar a Nogales y cruzar a California o Arizona (Estados Unidos), o de Nogales (México) a Ciudad
Juarez y cruzar a El Paso, Texas (Lizarraga, 2018).
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autoridades de gobierno cometieron un 20.16 por ciento de estos crimenes (Red
de Documentacion de las Organizaciones Defensoras de Migrantes (REDODEM),
2014).

Los migrantes en transito son vulnerables a estos crimenes debido a la falta
de accion de las autoridades en las vias férreas de México, su situacion de
clandestinidad, su traslado por caminos de dificil acceso, y en medios de
transporte no autorizados, por su caracter de indocumentados, por la
inconsistencia en la normatividad mexicana y por la deficiente actuacion de las
autoridades competentes en el tema.

En el sentido de Reyes Tovar (2011), podemos pensar la migracién de
trdnsito como un movimiento espacial, que produce y reproduce sus espacios de
acciones, es decir, crean espacios emergentes, que sean vistas como espacios de
comprensién compartidos. Entendiendo a la migracion de transito a través de la
multiplicidad y de los encuentros e interconexiones.

Pensando en los migrantes de transito que utilizan como medio de
transporte las rutas férreas, se puede pensar a la via del tren como espacio donde
se producen las acciones, como espacio emergente y lleno de significacién en el

sentido de Goffman (1981).

3.1.2 Solidaridad mazatleca, organizaciones civiles e instituciones como red

de apoyo al migrante en transito.

Mazatlan, Sinaloa es mas bien conocido por ser un puerto turistico mas que por

ser un municipio de transito migrante. No obstante, el hecho de estar en relacién
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constante con foraneos en calidad de turistas, permite a los locales ejercitar la
tolerancia hacia sujetos desconocidos. Aunado a esto, es comun encontrarse por
la ciudad con migrantes de transito pidiendo ayuda en distintos cruces viales. Por
lo que aunado a los turistas, los migrantes en transito son una constante en la
cultura mazatleca.

Se tiene registro del apoyo solidario de los mazatlecos hacia el migrante de
transito. Peraza Noriega (2018), da testimonio de la ayuda que la gente da al
migrante sin pertenecer a una organizacion civil, quienes de forma andnima
ayudan a que este pueda seguir su viaje. Es a través del alimento, ropa, palabras
de aliento, escucha y hasta apoyo médico que por lo general se ofrece esta ayuda.

Por otro lado, Mazatlan cuenta con apoyo de organizaciones civiles hacia el
migrante:

e El comedor para migrantes San Francisco de Asis!® ubicado en Calle

Alfonso G. Calderdn 309, Salvador Allende, 82164. Se encuentra localizado

a unas pocas cuadras de las vias férreas. De manera que el migrante tiene

la oportunidad de comer, bafarse, obtener asistencia médica, lugar de

descanso, entre otras cuestiones que facilita el personal voluntario del
comedor, sin alejarse de las vias del tren.
e EIl Albergue «Mi angel del camino», el cual se encuentra ubicado en la col.

Salvador Allende, brinda atencién de nifios, nifias y adolescentes en calidad

16 Con la particularidad que se encuentra ubicado a unas pocas cuadras de las vias férreas. De manera que el
migrante tiene la oportunidad de comer, bafiarse, obtener asistencia médica, lugar de descanso, entre otras
cuestiones que facilita el personal voluntario del comedor, sin alejarse de las vias del tren.
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de migrantes no acompafnados con la finalidad de resguardarlos y darles
seguimiento a su situacioén migratoria (Hernandez Gurrola, 2018).

e Chéritas Mazatlan, con direccion en Calle Toma de Celaya 1502, Francisco
Villa, 82127 Mazatlan, Sin. Uno de los programas de este centro de ayuda
es el albergue al peregrino, en el cual se le apoya con alimento,
alojamiento, aseo personal, médico, medicinas, indumentaria y transporte.
El migrante puede residir en este lugar hasta por tres dias.

Mazatlan también cuenta con una estacion del Instituto Nacional de Migracion.
Lugar donde se llevan a cabo tramites correspondientes a los no inmigrantes,
inmigrantes e inmigrados de la entidad, asi como el aseguramiento de hombres,
mujeres, nifos y nifias migrantes que son aprehendidos en los puestos de control
del INM y que a su vez estan en un proceso migratorio (Hernandez Gurrola, 2018).

El apoyo solidario de los mazatlecos, asi como el apoyo formal de las
organizaciones civiles e instituciones del municipio dan referencia a las redes de
apoyo de las que se habla en la teoria de redes migratorias. Estas redes sociales
e institucionales, son contempladas como redes de transito (Gonzélez Arias,
2016). En contraste con este apoyo solidario, se encuentra la concepcion de
Mazatlan como “zona caliente”, la cual es reflejada en la investigacion de
Gonzalez-Arias y Aikin-Araluce (2017) quienes en su trabajo de campo con base a
lo que distintos migrantes mencionaron una serie de estrategias para evitar pasar
por Mazatlan a pie por considerarlo un municipio de alto riesgo.

El capital social de las redes de migratorias, nos habla de Mazatlan como

un municipio preparado y en constante estado de mejora, para la recepcion y
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seguimiento de los migrantes de transito que pasan por el puerto mazatleco
(Osorio-Campillo et al., 2015). Sin embargo, por la mencién de Mazatlan como
zona caliente en distintas investigaciones (Gonzélez-Arias & Aikin-Araluce, 2017;
Lizarraga, 2018; Peraza Noriega, 2018) refleja la necesidad de una mayor
atencién por parte de las autoridades para el cumplimiento del derecho humano al
libre transito, asi como un mayor involucramiento por parte de la sociedad civil

para apoyar al migrante en transito.

3.2 Perfil del migrante en transito por Mazatlan, Sinaloal’.

Con base en Lizarraga (coord.,2018) los migrantes en transito por Mazatlan,
Sinaloa son de México, Honduras, El Salvador, Guatemala, Belice, Nicaragua y
Colombia. En esta investigacion, se obtuvo que el 89% de la muestra fueron
hombres y el 11% fueron mujeres. Los cuales tenian entre los 19 y 40 afios de
edad. El autor comenta que en su mayoria el grado escolar maximo era primaria.
Y si bien el lugar de destino sigue siendo Estados Unidos de Norteamérica (EUA),
Lizarraga resalta que hay un 10.8% que tiene como destino el territorio mexicano.
Por su parte Peraza Noriega (2018) encontr6 que 96% de su muestra
fueron hombres y 4% fueron mujeres, entre los 18 y 40 afios de edad. Dentro de la
nacionalidad de los migrantes hay una fuerte presencia de hondurefios, seguidos

por salvadorefios, guatemaltecos y mexicanos. Su pais de destino son los EUA,

17 Los datos presentados en este apartado son con base en el libro “El tren de los suefios. Movilidad de
ciudadanos centroamericanos en transito por Sinaloa” de Lizarraga (coord. 2018). Y del libro “Migracion de
transito por la ruta del pacifico mexicano. Caso Sinaloa: andlisis del fendmeno y sus actores” de Peraza
Noriega (2018).
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solamente se encontré un 3% que se quedaria en México si encontrara trabajo y
otro 3% indic6é que se quedaria debido a que se sentia mejor en México que en su
pais de origen.

Ambos autores, coinciden tanto en sus cifras como en sus reflexiones.
Mazatlan es relativamente mas seguro para transitar en comparacion a otras
ciudades como Tamaulipas (Cueva-Luna & Terron-Caro, 2014; Justicia, n.d.). Esto
por la presencia del crimen organizado y mayores operativos del Instituto Nacional

de Migracion (INM) (Peraza Noriega, 2018).

4. Andlisis y Resultados.

4.1Metodologia.

El estudio de la migracion de transito presenta una serie de dificultades al
momento de utilizar los instrumentos que usualmente se aplican en los estudios
feministas: el tiempo y la confianza. En tanto que en su mayoria son migrantes
indocumentadas y con hijos, la desconfianza hacia el otro es un hecho. Tienen
miedo de que sean deportados o secuestrados. El tiempo, dado que al estar en
transito estan de paso por la ciudad y son localizadas cuando estan pidiendo

apoyo para poder continuar su viaje en los cruceros peatonales.

Por lo anterior, la aplicacion de historias de vida se hace poco viable. En
tanto que para aplicarlas se necesita tiempo para obtener varias entrevistas a
profundidad, asi como tener la oportunidad de entrevistar a otras migrantes con el

fin de cruzar datos y constatar la confiabilidad de los mismos (Pujadas, 1992).
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Esta investigacion se posiciona desde lo cualitativo, dado que quiere
conocer las estrategias de viaje de las que las mujeres migrantes se valen para
migrar con éxito a los Estados Unidos de Norteamérica. Al respecto, se apoya
desde la perspectiva de Alfred Schitz (Schitz, 1993), con la busqueda de los
significados que las mujeres migrantes dan a su vision de la realidad. Desde la
perspectiva de Erving Goffman, al querer analizar la interaccion simbdlica que hay
de las mujeres migrantes con los otros y la significacion que le da la misma a su

proceso migratorio (Goffman, 1981).

Se trabaja desde la etnometodologia, buscando en la interaccion del sujeto
de estudio con el mundo social desde la cotidianeidad de su transito, factores
comunes y patrones que permiten su transito. Se utilizara el método etnografico, a
partir de la observaciéon participante, dado que se busca realizar un analisis de
experiencias de individuos, el conocimiento de su dia a dia, su historia y las

interacciones (Angrosino, 2007; Hammersley & Atkinson, 1994).

Siguiendo con uno los objetivos de la teoria critica feminista®, asi como con
las caracteristicas de la migracion de transito se optd por emplear entrevistas
semiestructuradas etnograficas. En estas el investigador le explica al entrevistado
el objetivo de la entrevista, asi como la descripcion del proyecto, tomando nota de
las declaraciones, del contexto en el que se desarroll6 la entrevista y explicando la
jerga utilizada. Se realizan preguntas etnograficas, es decir, preguntas descriptivas

y preguntas estructurales, las cuales nos permitiran conocer como las migrantes

18 Viisibilizar y dar voz a las mujeres.
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interpretan su transito. Responderan cOmo organizan su conocimiento sobre el
problema, y preguntas de contraste en las cuales se obtiene informacion sobre las
dimensiones de significado que los entrevistados utilizan para diferenciar los

objetos y los acontecimientos en su mundo (Flick, 2007).

Se realizd una entrevista semiestructurada con 18 preguntas donde se
busco conocer las caracteristicas sociodemogréficas de las migrantes, el proceso
de toma de decisiones y las dificultades durante el proceso migratorio, asi como
las expectativas que tienen a futuro. Con el objetivo de conocer las estrategias que

como mujeres migrantes llevan a cabo para poder lograr su objetivo migratorio.

Las entrevistas semiestructuradas, asi como la observacion participativa
son de suma importancia para obtener la informacién necesaria para el analisis de
su transito migrante. Esto nos permite conocer los factores estructurales, asi como
sociodemograficos y subjetivos!® de las mujeres migrantes en transito, que aun
con los riesgos que implica el transito deciden migrar. Se espera que los
resultados nos permitan analizar el por qué algunas mujeres son visibles en el
transito, como es que el ser mujer afecta la manera en que viven su transito, asi
como explicar las distintas vulnerabilidades a las que se ve expuesta.

Las mujeres migrantes en transito, representan a un grupo vulnerable? que
necesita ser analizado de manera particular ya que tienen caracteristicas y

vulnerabilidades distintas que las de otros grupos migrantes. Por lo que esta

1% Como interpreta al mundo, a partir de conocer las razones por las que migra y el por qué elegir unas
estrategias de viaje y otras no.

20 Dado su condicidn de mujer, migrante indocumentada, madre y pobre, en muchos de los casos.
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investigacion permitira que las autoridades correspondientes y el Estado,
conozcan la situacién de este grupo migrante. Y, a partir de lo anterior, se espera
gue se pueda contribuir a que se tomen las medidas necesarias para garantizar su
derecho humano al libre transito a su paso por Mazatlan, Sinaloa, de manera mas
segura.

La recoleccion de datos se realizo a partir de la observacion participante y
entrevistas semiestructuradas en Mazatlan, Sin., durante el periodo abril —
septiembre 2019. A partir de la recoleccién y andlisis de los datos necesarios se
nos permiti6 conocer el mundo de significacion de las mujeres migrantes, asi
como analizar los recursos y estrategias que han llevado a cabo para poder llegar
hasta este punto de su viaje: Mazatlan, Sinaloa.

En la presente investigacion la categoria central de andlisis son las
estrategias de las mujeres migrantes en transito, las categorias genéricas son
migracion de transito y ser mujer, dentro de las subcategorias distinguimos los
riesgos en el transito, asi como el ser para los otros. Por ultimo, las cuatro
estrategias que a partir de la metodologia anteriormente descrita y a partir del
analisis de contenido cualitativo pudimos distinguir son: eleccion de transporte,
eleccion de ruta migratoria, trabajo en el transito y viajar acompafada. Lo anterior
se muestra en la tabla No. 1. Cuadro Metodologico del Andlisis de las mujeres

migrantes en transito. Caso: Mazatlan, Sinaloa. Fuente: elaboracion propia.
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Tabla 1 Cuadro Metodoldgico de categorias de andlisis.

Estrategias de las
mujeres migrantes
centroamericanas en
su transito por

Mazatlan, Sinaloa.

Ser

y
migracion

mujer

de transito

Transporte:

Tren.
Caminando.

Autobus.

Ruta migratoria.

e Ruta Pacifico, por
considerarla mas
Riesgos tranquila.
en el e Comportamientos
transito distintos debido a los
carteles.
Trabajo.
e Pedir apoyo en los
cruceros.
e Limpiar lotes
enmontados.
e Venta de artesania
(pulseras, sombreros,
collares).
¢ Viajar acompafada:
o Viajar en grupo.
Ser para o Viajar con sus
otros. hijos.
o Viajar con un
hombre.

Nota: Fuente: elaboracion propia.
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4.2 Estrategias que emplean las mujeres migrantes en su transito por el

occidente de México a partir de los riesgos a los que estan expuestas.

Las cuatro estrategias que a partir de la metodologia anteriormente descrita y a
partir del andlisis de contenido cualitativo pudimos distinguir son: la eleccién de
transporte, eleccion de ruta migratoria, trabajo en el transito y viajar acompafada.
Cada una se subdivide en una serie de estrategias, las cuales analizaremos en el

presente capitulo.

Durante el transito por México las mujeres migrantes se enfrentan a tres

peligros estructurales:

1. En forma de violencia machista y patriarcal (Lagarde y de los Rios, 2005;
Varela, 2008) que se refleja en la interaccion de las mujeres migrantes con
otros actores de la migracion de transito (hombres y mujeres migrantes,
trabajadores y prestadores de servicios en asociaciones civiles, etc).

2. El crimen organizado tal como el narcotrafico y pandillas (cholos). Quienes
los asaltan, violan, secuestran y/o matan a las migrantes.

3. El Estado mexicano, quien a través del Instituto Nacional de Migracion
(INM) pone puntos de revision o retenes con la finalidad de que los
migrantes “regularicen” su situacién migratoria. Terminando esto en la
mayoria de los casos en deportacion a los paises de origen de los

migrantes (Cullell, 2019; Guzman, 2020; Sandoval, 2019).

Son estos tres riesgos los que hacen que, de acuerdo a su situacion y

necesidades, las mujeres vayan escogiendo las estrategias que aqui se plantean.
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Para poder entender lo que lleva a estas mujeres a la eleccion y puesta en
practica de estas estrategias se tiene que conocer los riesgos a los que se
enfrentan en el entorno en el que ellas estdn migrando, los factores estructurales
que la posicionan donde ellas se encontraron al momento de entrevistarlas. El
ubis, el sitio, el lugar, la posicion que ellas ocupan dentro de esa estructura

(Lagarde y de los Rios, 2013).

En el presente analisis se conocen como riesgos aquellas dificultades que
se le presenten a la migrante y pongan en peligro el logro de sus objetivos. A partir
de como las migrantes movilizan su capital social es que disminuyen estos riesgos
(Gonzélez-Arias & Aikin-Araluce, 2017). Se podra distinguir que es a partir de
estos riesgos y el hecho de que las mujeres migrantes tienen conciencia de la
doble vulnerabilidad que tienen por ser mujeres. Ya que su cuerpo se cosifica
como objeto de para el placer de otros. De aqui que ellas empleen distintas
estrategias para mitigar esa doble vulnerabilidad. A continuacién, se describiran
las estrategias observadas en las mujeres migrantes a su paso por el Occidente

de México.

El presente capitulo se subdividirA de acuerdo a las cuatro estrategias
encontradas: viajar acompafada, eleccion de ruta migratoria, eleccion de

transporte y trabajo en el transito:
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1.2.1 Viajar acompafada.

Tabla 2 Categoria “Viajar acompaiiada”.

CATEGORIA SUBCATEGORIA

TRABAJO Viajar acompafada por un hombre.

Viajar acompafada por sus hijos.

Viajar en grupos.

Nota: Fuente: Elaboracion propia.

Para poder entender porque las mujeres buscan compafia debemos entender el
contexto en el que ellas estan migrando. En México, segun el articulo 2 de la Ley

de Migracién:

“‘En ningun caso una situacion migratoria irregular preconfigurara por si
misma la comision de un delito ni se prejuzgara la comisién de ilicitos por parte de
un migrante por el hecho de encontrarse en condicién no documentada. Con ello

se busca descriminalizar la migracién irregular” (Carrasco Gonzalez, 2013, p. 189).

Aun asi, el INM realiza redadas a migrantes sobre todo al sur del pais.
Donde se les pide regular su situacion migratoria dentro del pais (Cullell, 2019;
Guzman, 2020; Sandoval, 2019). Para que las migrantes pudieran realizar este

tramite pasaron hasta dos meses alojadas por el Instituto:

“Porque quisimos arreglar lo de la situacion migratoria para quedarnos aqui
en México, para trabajar, porque le piden a uno un documento, y nosotros, se

pasaron dos meses, alla abajo y nos regresaron para Honduras y nos
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volvimos a regresar porque no tenemos nada en Honduras. Y ahorita, se
alargd mas el tiempo, con lo de la visa que nos quieren dar, que quieren que
uno se vaya del pais y que alla en el pais lo solicitemos. Si no podemos vivir

alla, por eso nos venimos” (Saul, esposo de Maryori, 27 afios, 02/04/19).

Se tienen que esconder de las autoridades mexicanas por miedo a la
deportacion, del narcotrafico, de las pandillas e incluso cuidarse de sus mismos
compafieros migrantes (Justicia, n.d.; Lizarraga, 2018; Milenio, 2014; Peraza
Noriega, 2018; Red de Documentacion de las Organizaciones Defensoras de
Migrantes (REDODEM), 2014). Ante este escenario y, con el objetivo de llegar a
su destino, emplean estrategias que tienen a su alcance para lograr su meta y

llegar lo mas a salvo posible.

Viajar en acompafiadas o en grupos es una estrategia comun entre las
migrantes (Gonzalez Arias, 2016). Esto puede entenderse desde la teoria de
redes migratorias y de la movilizacion del capital social de cada una.

El término “estrategias migratorias” de Douglas Massey (2000) retoma las
decisiones de los migrantes, junto con las normas, las instituciones y estructuras,

configuran y limitan la migracion de transito.

El concepto de capital social hace referencia a la posesién de estos bienes
intangibles tales como el conjunto de relaciones sociales que posee un individuo, y
a la capacidad que tiene este de movilizarlos segun sus necesidades (Portes
citado en Gonzélez Arias, 2016; p. 178). Esta posesién de bienes y de capital
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simbdlico son los recursos que utilizan las migrantes durante su transito migratorio

con el fin de obtener a cambio los recursos necesarios para poder continuar.

Las redes migratorias son una serie de vinculos, los cuales son un
mecanismo social a través del cual se transmite la informacién y se minimizan los
riesgos inherentes al proceso migratorio. Estos vinculos sociales pueden ser de
cuatro tipos: de parentesco, amistad, paisanaje e identidad étnica (Durand, 2000a;

Gonzalez Arias, 2016).

A partir de los resultados obtenidos, se observa que viajar acompafiada es
una de las estrategias mas importantes para las mujeres migrantes. Ya que a
partir de esta estrategia es que ellas por lo general obtienen seguridad en el
transito y recursos para el viaje: comida, ropa, agua y dinero, asi como compafiia
y consejo. Lo que permite que continlen migrando y lleguen a su destino. Esta
estrategia se encuentra subdividida por tres tipos de acompafiamientos: de un

hombre, de sus hijos y en grupo.

4.2.1.1 Viajar acompafada por un hombre.

Dentro de las agresiones de las que son victimas las mujeres migrantes en
su transito estan los asaltos, robo, la extorsion o el abuso sexual por parte de las
pandillas, la Policia Federal, otros migrantes y en ocasione la gente local. Estos

ultimos agreden verbalmente al migrante con expresiones como la siguiente:
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“Si hay lugares donde le dicen a uno que no lo quieren ver, que nos vayamos, que
nOS regresemos para nuestro pais. Que no quieren migrantes, que no quieren

Hondurerios” (Hija, familia Santa Rosa, 13 afios, 12/07/19).

A este tipo de agresion se le conoce como xenofobia. Las migrantes relatan
agresiones verbales, asi como el que las mismas personas las delaten con el

Instituto Nacional de Migracién para ser deportadas:

“Alla debajo de Tepic. Bajamos y nos dijeron sabes que vayanse. Como siempre
hay personas... racistas”. (Papa, familia Santa Rosa, 51 afios, 12/07/19).
“Alla no puede andar uno como anda uno asi. Andamos aqui pidiendo una

moneda. Si... no. Alla es bien dificil. Alla no puede pedir uno. Si se quedo sin
dinero uno tiene que ver como le haces. Hambrear, una que otra persona, una
escapadita uno sale y le pide ayuda a alguien. Aqui, aqui pasa la policiay la
misma policia le da una moneda.” (Papa, familia Santa Rosa, 51 afios, 12/07/19).
“No nos podiamos subir ni a combis, ni a los camiones...Porque se suben y a los
camiones y a las combis los paran y ya le piden los documentos a uno. Y cuando
uno no trae los documentos pues lo bajan, lo detienen y llaman a migracion” (Hija,

familia Santa Rosa, 13 afos, 12/07/19).

Cabe mencionar también que estas expresiones de odio hacia el migrante
se realizan sobre todo en los estados al sur de México. Las migrantes al ser
cuestionadas por el trato que le daba la gente local en Mazatlan, repetian que la

gente era “buena”
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“Es raro la persona que sea racista. La gente son buenas aqui” (Mama, familia

Santa Rosa, 51 afios, 12/07/19).

La verdad mire, es una ciudad muy hospitalaria, muy bonita, me gusta mucho

Mazatlan” (Papa, familia Santa Rosa, 51 afos, 12/07/19).
Al respecto de la Policia, como se lee en la cita anteriormente expuesta:

“(...) Aqui, aqui pasa la policia y la misma policia le da una moneda.” (Papa,
familia Santa Rosa, 51 afos, 12/07/19).

Podriamos inferir, de manera muy cuidadosa, que los actos de vandalismo,
robo, asaltos o intentos de abuso sexual a los migrantes son en las vias del tren.
Ya que, como en el caso de la Policia, uno es su actuar en la ciudad y otro en las
vias del tren. Si bien expresan un sentir positivo hacia Mazatlan y su gente,

también comentan que sufrieron asaltos y robos:

“En Michoacan, Guadalajara y aqui en Mazatlan el otro dia (...) En la
entrada, en las vias del tren. (...) Nomas dos mochilas (les robaron)”

(Hermano, Hermanos Guatemaltecos, 20 afios, 30/09/19).

“Las veces que nos hemos quedado en la calle siempre nos han robado, por

€S0 ya no quiero quedarme en la calle” (Erika, 26 afos, 09/08/19).

“La verdad no, pero muchos companeros si han tenido problemas con los
federales, los estafan, les quitan el dinero, de hecho, un amigo mio venia y
le quitaron todo el dinero, lo dejaron... en la calle los mismos federales y...

pero nosotros gracias a dios no (no han tenido problema con los federales
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desde que entraron a México)” (Papé, familia Santa Rosa, 51 afios,

12/07/19).

Lo anterior es congruente con los resultados ofrecidos en distintas
investigaciones (Gonzalez-Arias & Aikin-Araluce, 2017; Lizarraga, 2018; Peraza
Noriega, 2018; Red de Documentacion de las Organizaciones Defensoras de
Migrantes (REDODEM), 2014), donde la violencia a las y los migrantes es una

constante durante su proceso migratorio.

“Senfiora: Yo mas bien quisiera arreglar los papeles y quedarme. Yo ya no quiero

sequir pa’ delante” (Mama4, familia Santa Rosa, 51 afios, 12/07/19).

“Senor: Vamos a ver” (Pap4, familia Santa Rosa, 51 afios, 12/07/19).

Al otorgar el rol de autoridad a los varones, estos a su vez otorgan de su
proteccién a las migrantes. De las principales estrategias que utilizan como
mujeres, es el de acompafarse por un hombre, se tienen los siguientes
resultados: 90% de las entrevistadas viajo acompafada por uno desde el origen.
Solamente 10% viajo sola hasta Mazatlan, Sinaloa. Esto se explica desde la teoria
feminista quien en el orden patriarcal el rol de las mujeres en el ambito publico es
Como un ser pasivo, como un ser para los otros. En lo publico y lo privado?!

guienes toman las decisiones, son los varones.

21 Se hace referencia a los conceptos de publico y privado de Ernesto Garzén Valdés (2015). Dénde lo publico
se define como “la esfera de libre accesibilidad de los comportamientos y decisiones de las personas en
sociedad, las cosas que pueden y deben ser vistas por cualquiera” (Garzén Valdés, 2015, p. 6). La privacidad
la define como “La privacidad es el &mbito donde pueden imperar exclusivamente los deseos y preferencias
individuales (...) la necesidad de un ambito reservado a un tipo de situaciones o relaciones interpersonales
en donde la seleccidn de los participantes depende de la libre decisién de cada individuo (Garzén Valdés,
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Lo anterior es algo que se observo en el 100% de las entrevistadas. Entre
las acciones que se pudieron observar en las que las mujeres migrantes daban a
su acompafiante varon el poder de tomar las decisiones son: el contestar la
entrevista hasta que su acompafante hubiese contestado él primero o bien, “dado

el visto bueno”.

Para poder entrevistar a las migrantes, se llegaba con un pequefio apoyo
en especie. En general, eran las mujeres quienes recibian este apoyo.
Posteriormente, se introducia la entrevistadora como estudiante de posgrado y le
preguntaba si le gustaria contestarme una entrevista. Se hace especial énfasis en
gue, a quienes se le pedia la entrevista era a las mujeres migrantes. Sin embargo,
ellas, de manera automatica, volteaban a ver al varon que las acompafaba. Si
bien algunas de ellas contestaban en lo que se acercaba su acompafante??, la
mayoria de ellas escogié ceder la palabra a este y ellas solo participar

ocasionalmente.

Esto hace alusién al rol pasivo y sumiso que se espera de las mujeres como
madresposas (Lagarde y de los Rios, 2005). Al otorgar el rol de autoridad y ceder
ellas su capacidad de respuesta o toma de decisiones, ellos en su rol de esposo,
padre, hermano, novio es quién asume la seguridad de las migrantes. Quienes en

la toma de decisiones velan por su bienestar, como lo vemos a continuacion:

2015, p. 17). A partir de las entrevistas que las y los migrantes concedieron (ambito publico), se pudo
apreciar esta toma de decisiones que se realiza en el ambito familiar (dmbito privado).

22 | as entrevistas se realizaron en avenidas o cruces peatonales donde los migrantes suelen pedir apoyo para
continuar su viaje. En muchos de los casos las mujeres se encuentran sentadas en las banquetas cuidando
de los nifios y el hombre pidiendo el apoyo. O bien, si los hijos o hijas eran mayores, madres e hijos también
pedian apoyo en distintos semaforos o carriles de carros.
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“No sabemos como sean otros o si nos pueden golpear o abusar a la nifia (...) nos
hemos acoplado pero siempre es con parejas nada mas” (Hermano, Hermanos

Guatemaltecos, 20 afios, 30/09/19).

En la cita anterior podemos observar la practica cultural de reconocer el
cuerpo de las mujeres como objetos para el placer de otros. Esto es lo que pone a
las mujeres y nifias migrantes en una doble vulnerabilidad en comparacion con los
hombres. Una de las principales razones por la que las mujeres migrantes deciden
venir acompafadas, previendo este tipo de agresiones hacia su persona. En
palabras de Lizarraga Ramos (2018, p. 74) “las mujeres aceptan que seran
victimas de violencia por el «hombre» que las esta cuidando y este sujeto que las

protege se convierte en el principal agresor”.

Importante destacar que no solo las migrantes son conscientes de esta
doble vulnerabilidad, sino que también los hombres las reconocen en peligro.
Reconocer el doble peligro en que estan las mujeres del grupo al momento de
juntarse con otros migrantes extrafios es reconocer la categorizacion que hace
Marcela Lagarde (2005) sobre la heterodesignacion genérica estigmatizante a las
mujeres como especialistas en el placer erotico de otros. Es decir, al identificarlas
como mujeres son vistas como sujetos con la obligacién de satisfacer las
necesidades sexuales de los hombres. Razéon por la cual la practica de las
mujeres migrantes de inyectarse o tomar anticonceptivos antes de iniciar el viaje,
ya que conocen la alta probabilidad de que las violen en su transito migratorio

(Kuhner, 2011).
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Al ser la figura masculina una figura de fortaleza y por lo tanto de
proteccion, las mujeres migrantes buscan ir acompafiadas por algin hombre que
les pueda otorgar esta proteccion. De manera que, si otro hombre busca abusar

de ella, su acompafiante pueda cuidarla de estos ataques.

4.2.1.2 Viajar con sus hijos.

Al ser cuestionadas sobre como era viajar con sus hijos, las mujeres migrantes
contestaron que no habia de otra. No podian dejarlos y ellas viajar solas. Solo

hubo una migrante que dej6 a sus hijos con sus abuelos.

Migrar y dejar a los hijos en el origen es, desde el estado del arte,
estigmatizante para las migrantes. Al momento de regresar al origen son
rechazadas por la sociedad (Cruz Carvajal, 2018). Esto debido a la sociedad
patriarcal donde es mal visto que una mujer desatienda a sus hijos por ir a buscar
crecimiento econdémico, ya que se sale del rol de madre que socialmente se

espera de ella (Lagarde y de los Rios, 2005).

Desde el punto de vista de las redes sociales y el capital social, los y las
menores son un recurso que las migrantes activan para la obtencion de apoyo.
Una de las migrantes mencion6 textualmente que gracias a ellos las personas les
daban mas apoyo. Como parte de la observacién participante, se pudo comprobar
esta afirmacion. A los grupos migrantes donde iban menores, le gente solia

dejarles mayor apoyo que a las migrantes que solo iban acompafiadas por su
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pareja o hijos mayores. Desde agua, comida, dinero, hasta ropa que la gente iba y

les daba en los puntos donde sabian que los migrantes iban a estar.

Cuando los y las migrantes piden apoyo en los cruceros, generalmente se
encuentran la mama y los nifios en la banqueta de en medio de los dos carriles de
la avenida a la vista de los conductores, mientras que ya sea el papa, amigo o
acompafante comunmente estan pidiendo dinero. En esta imagen que se repitid
de manera constante cuando se tuvo la oportunidad de entrevistar a familias y
grupos migrantes, podemos identificar que los roles del cuidado de los nifios
siguen siendo de la madre, mientras que el proveedor es la figura masculina. Aun
cuando los hijos e hijas estuvieran mayores y también estuvieran pidiendo apoyo,

estos siempre se pudieron observar junto a su madre y el padre en otra banqueta.

Por otro lado, viajar con los menores retrasa el viaje y conlleva tomarlos en
cuenta en la eleccién de ruta migratoria, asi como de transporte. Sobre esto, se

analizara con mayor detalle cuando se analicen estas estrategias.

4.2.1.3 Viajar en grupos.
Viajar en acompafiadas o en grupos es una estrategia comuan entre los migrantes

(Gonzaélez Arias, 2016).

Las redes migratorias son una serie de vinculos, los cuales son un
mecanismo social a través del cual se transmite la informacion y se minimizan los

riesgos inherentes al proceso migratorio. Estos vinculos sociales pueden ser de
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cuatro tipos: de parentesco, amistad, paisanaje e identidad étnica (Durand, 2000a;

Gonzélez Arias, 2016).

Viajar en grupos permite obtener un mayor capital social. El cual hace
referencia a la posesion de estos bienes intangibles tales como el conjunto de
relaciones sociales que posee un individuo, y a la capacidad que tiene este de
movilizarlos segun sus necesidades (Portes citado en Gonzalez Arias, 2016; p.

178).

Como hemos mencionado, las mujeres migrantes en transito tienen
necesidad de proteccién, asi como de apoyo en especie y econémico para poder
llegar a su destino. Un apoyo muy importante para los y las migrantes, es el
consejo de otros migrantes, de los trabajadores de las vias férreas o bien de los
ciudadanos que les aporten algun dato. Esta informacion, el cual se convierte en
capital social, hace una diferencia importante en el migrante, ya que ademas de

brindarles cierta tranquilidad los orienta en alguna medida:

“Venia con otro compariero que conoce muy bien la ruta entonces, él nos
bajamos juntos y nos decia mira aqui es peligroso aqui los asaltan, aqui los
extorsionan, vamos a bajarnos, vamos a irnos caminando y avanzar adelante para
después abordar otra red de tren. Y ya los pasabamos esos obstaculos, los
pasabamos caminando. Y nosotros gracias a Dios no tuvimos ese percance
porque la persona con la que veniamos ya conoce bien. Entonces un amigo que,
él ha viajado muchisimas veces a EUA, él conoce muy bien el camino entonces,

asi (...) con este trato que hizo el gobierno aqui con el de EUA obvio que esta

85



perjudicando muchisimo al migrante porque ahorita un amigo mio se vino y solo
entrd y ya lo agarraron y alla esta en Honduras de regreso. Por que, porque

ahorita asi se puso...” (Papa, familia Santa Rosa, 51 afios, 12/07/19).

Agruparse con otros migrantes hace la diferencia entre poder continuar con
el viaje migratorio o ser deportados. Entre ser violentados o continuar el camino
con seguridad. Entonces tenemos que conocimiento que aportan otros migrantes,
es uno de los activos mas importantes del capital social para poder migrar de

forma mas segura.

Todas las entrevistadas en esta tesis viajaron acompafiadas por otros
migrantes o grupos de migrantes. Esta eleccibn de acompafiamiento es siempre
estratégica y muy cuidadosa?. Por los riesgos que hay de deportacion, abuso
sexual, trata de blancas, trafico de érganos, etc. (Lizarraga, 2018; Peraza Noriega,
2018; Red de Documentacion de las Organizaciones Defensoras de Migrantes

(REDODEM), 2014).

2 Las y los migrantes suelen agruparse con otras familias de migrantes (grupos de migrantes con menores
de edad). Ya que ambos grupos buscan la seguridad de los menores y de las mujeres del grupo. Agruparse
permite acceder al capital social del grupo, lo que se traduce en conocimiento de la ruta, seguridad (al poder
turnarse para vigilias cuando duermen y al ser un mayor nimero de personas que pueden defenderse entre
ellos).
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4.2.2 Eleccién de ruta migratoria.

Tabla 3 Categoria “Eleccion de ruta migratoria”.

CATEGORIA SUBCATEGORIA

ELECCION DE RUTA MIGRATORIA Plan migratorio

Nota: Fuente: Elaboracién propia.

Mazatlan, Sinaloa, lugar donde se llevé a cabo la presente investigacion pertenece
a la Ruta Pacifico o de Occidente?* una de las tres rutas migrantes que cruzan el
pais y de las mas utilizadas por migrantes (Gonzalez-Arias & Aikin-Araluce, 2017;
Lizarraga, 2018; Peraza Noriega, 2018).

Estas rutas migratorias, son identificadas a partir de las vias férreas que
cruzan el pais. En la Figura 3 del capitulo 3: Rutas de transito migratorio por
México, podemos identificar la Ruta Pacifico, la Ruta del Centro del pais y la Ruta
del Golfo. En la Figura 4 del capitulo 3: Ruta de transito por el occidente de México
podemos localizar a Mazatlan dentro de ésta.

Como se puede observar en la Figura 3, la Ruta del Pacifico es la mas
larga. Sin embargo, los migrantes la frecuentan por ser considerada una ruta mas
segura en comparacion con la ruta del Golfo. Hechos delictivos como la masacre
de los 73 migrantes en San Fernando, Tamaulipas, dan cuenta de esto (Justicia,
n.d.; Milenio, 2014). Si bien, las migrantes y sus familias entrevistadas en su

mayoria no realizé un plan migratorio, entre los mismos migrantes y personas que

24 La Ruta Pacifico recorre por tierra Chiapas, Oaxaca, Guerrero, Michoacan, Colima, Jalisco, Nayarit, Sinaloa,
Sonora hasta llegar a Nogales y cruzar a California o Arizona (Estados Unidos), o de Nogales (México) a
Ciudad Judrez y cruzar a El Paso, Texas (Lizarraga, 2018).
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laboran en distintas asociaciones de apoyo al migrante se comunican y les

comunican cudl de las rutas tiene menos peligro.

4.2.2.1 Plan Migratorio.

Esto es parte del capital social del que echan mano los migrantes y que hace una
gran diferencia entre llegar con salud, seguir con vida o que no los deporten. Este
tipo de consejos que se dan entre migrantes y por parte las organizaciones civiles
o religiosas conforman las redes migratorias de las que se hablé anteriormente.
Estas redes permiten el intercambio de informacion, el acceso a recursos de los
gue se carece y que otros poseen (Lin citado en Millan & Sara, 2004, p. 739). Este
intercambio de informacion permite la perpetuacion de las redes migratorias y
explica (en parte) porque los flujos migratorios son constantes?®. (Gonzalez Arias,

2016; D. S. Massey et al., 2006).

Es importante precisar que en las mujeres migrantes entrevistadas carecian
de plan migratorio debido a las condiciones en las que habian salido de sus
comunidades de origen. Vienen de comunidades donde no hay trabajo y si lo hay
la paga es poca, aunado a las extorsiones de grupos delictivos que les cobran

cuota para poder vivir:

“Pues los que trabajaban eran mis papas. Tenian un comedor, pero en el

comedor pues no daba nada y otra cosa es que alla hay extorsionadores. Y pues,

%5 Se hace incapie en que se estd analizando migracién de transito. Sin embargo, una de las redes més
fuertes de flujo e intercambio de informacidn sobre migracidn es en la familia y en las comunidades de
origen.
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Si una persona tiene un negocio y no paga... o sea, ellos le llaman asi el cobro de
extorsion. Y pos te van a dejar rétulos que dicen que si no pagan que tienes que
quitarte. Sino pagas pues que te matan. Tiene que estar pagando uno. El cobro de
extorsion y tiene que estar pagando. El que no paga pues, mejor que quite su
negocio porque si no, no lo dejan trabajar. Entonces, pues terminamos con
nuestro negocio. No era un gran negocio, pero era un comedor y ahi pasabamos,
ahi viviamos pues. De ahi nos dijeron pues que si si... mis papas dijeron que ya
que no funcionaba el negocio pues nos vamos a ir para EUA” (Hija, familia Santa

Rosa, 13 afios, 12/07/19).

“Nosotros nos venimos de Honduras porque, emigramos de Honduras
porque, la crisis econdmica en mi pais esta dificil. Lo otro que pues el gobierno no
estd apoyando al sector... solo esta apoyando al sector empresarial. No esta
gobernando para el pueblo. Y la canasta basica pues, dia a dia se dispara.
Entonces, siempre sube y los salarios son demasiado bajos. Entonces pues, es
dificil para poder sobrevivir. Mas que todo uno como padre de familia quiere por lo
menos darle la oportunidad de estudio a los hijos, pues le es dificil. Entonces,
pues no le queda otro camino a uno mas que emigrar rumbo a México o a los

EUA” (Papa, familia Santa Rosa, 51 afios, 12/07/19).

“Lo que pasa es que alla no hay estudios, o bueno, haz de cuenta que mi
esposo y yo somos del mismo pueblo pero en los barrios raras veces hay escuela
y pues yo no, si tuve estudios pero muy poco, y toda la vida hemos sido muy
pobres, alla no hay dinero, no hay que comas, no es igual que aqui, que aqui Si

puedes vender y en cada pueblito, en cada estado que nosotros pasamos,
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nosotros haz de cuenta, supongamos que ahorita estamos juntando para el pasaje
pero ya tenemos esperanza que alguien nos regale aunque sea una botella de
agua o algun plato de comida pero all4 no es igual, tienes que trabajar y si no
trabajas pues igual este, igual como se llama, pues no comes, no tienes comida y
también muchos nifios se mueren por lo mismo, por falta de comida y agua,
cuando es tiempo de lluvia hay agua en el rio pero cuando no hay agua esta seco,
en todo caso tenemos que conseguir agua de donde sea pero no es igual” (Erika,

26 anos, 09/08/19).

“Pues mi nifiez fue muy pobre vo, alla no usamos zapatos de nifios,
andabamos descalzos, alla se come una o dos veces al dia, casi no se estudia
tampoco, los que no tenemos dinero no podemos estudiar y nos tenemos que

venir de alla por la pobreza o por la mara que no nos deja trabajar. Ponemos un

negocio y nos cobran cuota y si no pagamos pues nos matan, nos tenemos que
venir para aca en la bestia, como vos le llamas ac@, el tren. Nosotros le llamamos

La Bestia. Aca nos quedamos y si logramos cruzar pues cruzamos Si N0 pos no

sé. No se sabe” (Angélica, familia Santa Rosa, 26 afios, 04/09/19).

Conforme van avanzando en su transito, conforme van encontrandose con
dificultades van haciendo su plan migratorio, van haciendo uso de la informacién
gue consiguen de las personas con las que se van cruzando. Dentro de las
distintas fuentes de informacion de las que hace uso el migrante, asociaciones
civiles, asociaciones religiosas y otros migrantes, se suman las personas que
hacen investigacibn de campo. En el presente proyecto, durante la etapa de

recoleccion de datos, al momento de realizar las entrevistas se les apoyaba a los
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migrantes con informacion que ellas y ellos preguntaban. Se apoy6 dando
indicaciones para poder llegar a comedores migrantes, que zonas de la ciudad
solian ser més seguras, en que parte de México se encontraban y para donde iban
si tomaban el tren al Sur, sobre el comportamiento del Instituto Nacional de
Migracion en Mazatlan (preguntaban sobre todo si deportaban gente) y qué se
necesitaba para poder arreglar su estatus migratorio.

Dentro del grupo analizado, solamente una familia migrante conté con la
ayuda de una persona externa a la familia que los apoyd, desde el origen, en la
eleccion de ruta migratoria y medios de transporte. Ademas, el padre ya habia

migrado antes por esta misma ruta (la Ruta Pacifico):

“Yo si habia estado en el 2015 pasé por aqui por México para EUA. Aqui por
Mazatlan pasé. De hecho, aqui estuve ocho dias en Mazatlan (...) Venia con
otro compafiero que conoce muy bien la ruta entonces, él nos bajamos juntos y
nos decia mira aqui es peligroso, aqui los asaltan, aqui los extorsionan, vamos
a bajarnos, vamos a irnos caminando y avanzar adelante para después
abordar otra red de tren. Y ya lo pasabamos esos obstaculos, los pasabamos
caminando. Y nosotros gracias a Dios no tuvimos ese percance porque la
persona con la que veniamos ya conoce bien. Entonces un amigo que, él ha
viajado muchisimas veces a EUA, él conoce muy bien el camino entonces, asi”

(Pap4, familia Santa Rosa, 51 afios, 12/07/19).

Es importante contar con un apoyo como el compaiero de la Fam. Santa
Rosa. Gracias al capital cultural de esta persona pudieron viajar sin problema

hasta la ciudad de Mazatldn. Recordemos que en esta familia viajaban una menor
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de 13 afios de edad, una madre con 51 afios y un padre también de 51 afios. Los
riesgos a los que se enfrentaban al migrar dos mujeres pudieron evitarlos debido
al capital social al que tuvieron acceso a partir del conocimiento que el compafiero

de la familia pudo otorgarles.

4.2.3 Eleccidén de transporte.

Tabla No. 4 Categoria “Eleccion de transporte”.

Tabla 4 Categoria “Eleccidon de transporte”.

CATEGORIA SUBCATEGORIA
ELECCION DE TRANSPORTE Caminar.
Autobus.
Tren.

Nota: Fuente: Elaboracion propia.

La relacion entre feminismo (que nos explica el ser mujeres en una sociedad
patriarcal) aunado al analisis del capital social y redes migratorias nos ayudan a
comprender las estrategias utilizadas por las migrantes en su transito por

Mazatlan, Sinaloa.,

En la eleccion de transporte, al igual que en la eleccion de ruta, las tres
variables anteriores nos ayudan a explicar por que, como y cuando eligen este tipo
de transporte. Entre los medios de transporte que nos comparten las migrantes
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encontramos el caminar, subirse al tren (conocido por ellas como La Bestia) y

subirse a camiones de pasajeros:

“Nos venimos caminando al principio en la entrada. En Chiapas, en Chiapas
nosotros tuvimos que caminar bastante porque alla estan los retenes de migracion

demasiado cerca y entonces alla...
La nifia: no nos podiamos subir ni a combis, ni a los camiones...
Papa: Ni a combis ya no quieren pues...

La nifia: Porque se suben y a los camiones y a las combis los paran y ya le piden
los documentos a uno. Y cuando uno no trae los documentos pues lo bajan, lo

detienen y llaman a migracion.

Papd: Y ya en esa parte uno tiene que caminar para poder esquivar eso. Y ya aca
en la parte de arriba por Veracruz ahi nos tocé caminar porque ahi es una parte

donde asaltan el tren...
La nifia: Si.
Papa: Y entonces, los tuneles. Hay tineles en que hay que caminar bastante dos,

tres horas méaximo creo, mas de tres horas si.

De ahi agarramos el tren, solo cruzabamos lo que eran los otros tuneles. De ahi

salimos a Puebla y de ahi nos venimos para aca” (Fam. Santa Rosa).

Se observa que la eleccion de transporte se realiza en relacién con tres
cuestiones: el conocimiento que se tiene de la ruta, el crimen organizado que

impera en toda la ruta pero que se agrava en ciertas zonas y en relacion con los
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puntos donde el Instituto Nacional de Migracion tiene retenes o puntos de revision.
Por lo que se escoge el medio de transporte sobre todo de acuerdo a los riesgos
gue pueden evitar. Recordemos que en el caso de las mujeres entrevistadas 9 de
10 viajaban con menores, por lo que su prioridad estaba en la seguridad de los

nifios mas que en llegar rapido a su destino.

4.2.3.1 Caminar.

En el estado del arte, se revis6 un tema discutido por la academia en temas
de migracion y género: la “invisibilizacion™® de las mujeres en la migracion. Las
académicas hablan con este concepto de la poca atencion que se le daba a las
mujeres en la migracion (Woo Morales, 1995, 1997). Al estudiar migracion de
transito se observd que de los migrantes que llegan a los albergues o
asociaciones civiles estas no llegan a ser el 10% de la poblacion que ellos
atienden (FM4 Paso Libre. Dignidad y justicia en el camino A.C., 2018b). Sin
embargo, la OIM (2018) nos dice que del 100% de migrantes en el mundo el 48%
son mujeres. Por lo que concluimos que en el transito las mujeres se estaban

invisibilizando. Ante ello nos preguntamos ¢ por qué?

A partir del analisis de los resultados, podemos decir que las mujeres
migrantes se invisibilizan en el transito como estrategia para huir de los tres

peligros estructurales antes mencionados. Al no tomar el tren en zonas que

26 En la presente investigacion se tomo el concepto de invisibilizacion como la no visibilizacion de
las mujeres durante su transito por México.
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consideran de alto riesgo por la presencia de grupos delictivos y preferir caminar,
ellas ya no son visibles para quienes hacen etnografia en las vias del tren o en los
albergues de apoyo para migrante. Al huir de los retenes o puntos de revision del
INM, al caminar por zonas menos pobladas, logran invisibilizarse en el transito (y
exponerse a otros riesgos, como ponerse a merced del crimen organizado)
(Lizarraga, 2018; Peraza Noriega, 2018). Al hacerse acompafar por un hombre
que las proteja de otros hombres, ellas buscan esquivar la violencia patriarcal del
ver su cuerpo como objeto de placer para otros (Lagarde y de los Rios, 2005).
Buscan que este comparfero de viaje las proteja de que otros migrantes o

integrantes de grupos delictivos abusen sexualmente de ellas.

Prefieren caminar, en lugar de usar el tren, lo cual hacen para esquivar
estas zonas de peligro antes mencionadas: los retenes de INM, tineles o zonas
gue controla el crimen organizado y para esquivar a la gente que los delata con el

INM?7.

4.2.3.2 Autobus.

“Cuando nos subimos en el tren, con el miedo de que ellos no pueden correr y se
nos pueden caer, cuando llegamos a no recuerdo que pueblo es que nos bajamos

y se quedd él, pero nosotros bajamos para regresarnos por él, de ahi ya no

27 Esto (ltimo, los migrantes lo refieren sobre todo al sur del pais terminando la ruta del Sur (ver la
figura 3. Rutas de transito migratorio por México). Sobre comentarios de odio al migrante a su paso
por Mazatlan, Sinaloa los migrantes repetian constantemente que la gente de Mazatlan solo les
habia ofrecido apoyo para salir adelante.
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quisimos subirnos en el tren, en el autobus, pues te piden papeles, los federales te
bajan, te empiezan a decir de donde eres, nos dicen a qué van y nosotros les
decimos no es que vamos a trabajar a los tomates, a muchas de las personas que
venian con nosotros si los bajaron, nosotros siempre le inventamos que ya

conocemos la ciudad, ya conozco tal lugar” (Erika, 26 afios, 09/08/19).

Las migrantes que vienen acompafiadas por sus hijos menores optan por tomar un
autobus de pasajeros como medio de transporte. Esto por las dificultades que
plantea el subirse y bajarse del tren andando, asi como de los peligros?® que hay

en el tren y alrededor de este.

La manera en que las migrantes consiguen el dinero para poder abordar el
autobus es a partir de su trabajo, haciendo pulseras y vendiéndolas, limpiando

terrenos o bien, pidiendo dinero en los cruceros.

Como se menciond anteriormente en la zona Sur del pais es donde el INM
realiza retenes donde se les pide a los migrantes sus papeles. En Mazatlan, que
se ubica en la zona Noroeste de México, estas practicas no son comunes por
parte del INM o la policia municipal o federal. Por lo que es comun entre las
familias migrantes nacionales o internacionales (documentada o indocumentada)
opten por el autobus, al ser mas seguro que el tren para las mujeres y nifios. En
consecuencia, el autobus es el medio de transporte mas utilizado por las y los

migrantes en transito por México (Peraza Noriega, 2018).

28 Asaltos, violaciones, secuestro de migrantes, etc. (FM4 Paso Libre. Dignidad y justicia en el camino A.C.,
2018b; Red de Documentacidn de las Organizaciones Defensoras de Migrantes (REDODEM), 2014)
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4.2.3.3 Tren.

“(...) nos tenemos que venir para aca en la bestia, como vos le llamas aca, el
tren. Nosotros le llamamos La Bestia” (Angélica, familia Santa Rosa, 26

afos, 04/09/19).

El tren, como lo vimos en las Figuras 1 y 2, configura las rutas migratorias en
México (Gonzalez-Arias & Aikin-Araluce, 2017). Es uno de los medios de
transporte mas utilizados por los migrantes por su rapidez. Un 14% de ellos lo
utiliza (Peraza Noriega, 2018). Sin embargo, como mencionamos anteriormente,
para las mujeres migrantes es un medio de transporte alin mas peligroso. Ya que
las pandillas y grupos delictivos tienen conocimiento de que van migrando en este
medio de transporte, son un blanco fécil para los asaltos, abusos sexuales,

secuestro y extorsion (Lizarraga, 2018).

Anteriormente, el tren era una opcién econdmica para viajar. No obstante,
se tiene conocimiento que entre los mismos migrantes, trabajadores del ferrocarril

o grupos delictivos les cobran cuotas a los migrantes por viajar en el tren:

“Nosotros la mayor parte del camino la hemos cruzado en el tren. En la Bestia.
Pero ahorita, la verdad, nos estaban cobrando cuota. La misma gente de nosotros,
se suben al tren y se suben armados y nos cobran una cuota para poder nosotros

continuar nuestro camino. Entonces pues, hasta ahorita, nos quisieron cobrar

cuota. Y nos bajamos y mejor tomamos el bus” (Nestor, trabajo de campo para

proyecto de la Dra. Peraza Noriega).
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Por lo que las y los migrantes, sobre todo los que vienen con menores,
optan por bajarse del tren, caminar, botear?® y subirse a un autobUs de pasajeros

al ser relativamente mas seguro para las mujeres y nifios.

4.2.4 Trabajo.

Tabla No. 5 Categoria “Trabajo”.

Tabla 5 Categoria “Trabajo”.

CATEGORIA SUBCATEGORIA

TRABAJO Pedir apoyo en los cruceros.

Limpiar lotes enmontados.

Venta de artesania

Nota: Fuente: Elaboracién propia.

Las mujeres migrantes trabajan en su transito por México para poder obtener los
recursos necesarios para seguir migrando. Entre los trabajos que mencionaron fue
el pedir apoyo en los cruceros, limpiar lotes enmontados y la venta de artesania
(pulseras, sombreros y collares). A partir de estas actividades, las mujeres
migrantes obtienen dinero para poder pagar ya sea el autobus que las lleve a la

siguiente ciudad, comida o un cuarto donde dormir.

2 Botear significa pedir dinero en las avenidas mientras los carros esperan el verde del seméaforo o bien,
entre los transeuntes.
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Cabe destacar que las mujeres migrantes entrevistadas buscaban un
trabajo como una forma de sostén para ella y su familia (esposo e hijos), con la
esperanza de poder quedarse a residir en Mazatlan en caso de poder contar un
trabajo o ingreso que lo permitiera. Recordemos que son mujeres migrantes que
huyen de contextos de violencia y pobreza, viajando con sus hijos, lo que hace el
viaje mas tardado y cansado. Muchas de ellas externaron su deseo de poder
encontrar un trabajo en Mazatldn que les permitiera a ellas y a sus hijos
descansar. Sin embargo, sus compaferos de viaje (esposos 0 amigos que las
acompafian en el transito) mencionan que la paga en Mazatlan no es mucho mejor
que lo que era en sus comunidades de origen, asi como que la falta de papeles
hace que les ofrezcan trabajos mal pagados sin alguna seguridad social. Por lo
que muchos de ellos externaban (a pesar de los deseos de las mujeres migrantes)
que seguirian su camino a EUA o la ciudad de destino donde sabian que habria

trabajo bien pagado.

4.2.4.1 Pedir apoyo en los cruceros.

El trabajo de campo de la presente investigacién se realiz6 cuando las mujeres
migrantes realizaban esta actividad. A partir de la observacion participante, se
rescata que las y los migrantes usan a los menores para atraer el apoyo de los
automovilistas. Generalmente las mujeres migrantes con menores se encontraban
en medio de las dos avenidas, en un pedazo de banqueta cuidando a los nifios. El
padre o acompafante era el que boteaba entre los carros. Desde las teorias de los
roles y estereotipos se puede entender esta accion como que es el hombre quien
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asume el rol de proveedor y quien toma las tareas de mayor riesgo. En este caso

andar entre los carros, mientras las mujeres cuidan de los hijos.

Se tuvo la oportunidad de contrastar el apoyo que la gente le daba a
mujeres migrantes con hijos en comparacion al brindado a aquellas que viajaban
solamente con su compafiero varon. En estos casos ambos pedian apoyo entre
los carros, sin embargo, el apoyo que recibian era distinto. Las mujeres que se
presentaban como madres al tener menores a su cuidado recibian dinero, agua,
comida, ropa, zapatos, cobijas; en contraste con las mujeres que no contaban con
menores a su cuidado solo les daban agua, comida y dinero. La cantidad y el tipo
de apoyo que reciben una y otra migrante diferia mucho, sobre todo en cantidad. A
las madres migrantes les solian dar mucha comida y agua. A las migrantes sin
menores solian darles dinero mas que otra cosa. Esto se puede explicar como el
apoyo que se le da a las mujeres que “cumplen” con el rol que les es asignado: el
de madresposa. Sin embargo, aquellas que osan salir a trabajar y ser
proveedoras, se les dificulta obtener el apoyo que necesita para seguir viajando

(Lagarde y de los Rios, 2005).

4.2.4.2 Limpiar lotes enmontados.

Uno de los trabajos que refieren las migrantes es limpiar lotes enmontados. Al
verlos pedir apoyo en los cruceros, las personas les ofrecen este tipo de trabajo a

destajo que pueden hacer en unas horas y obtienen dinero a cambio.
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Este tipo de trabajo lo hacen las mujeres migrantes como “ayuda” a su
compafero migrante, esperando que al verlos trabajar a los dos les paguen algo
extra. Sin embargo, muchas veces son victimas de abuso por personas que al ver
que acabaron el trabajo los amenazan con llamarles al INM o a la policia y los

dejan sin su paga.

Asi como este tipo de trabajos, les ofrecen otros como ayudante de
construccion, ser mesero o ayudante de cocina. Los migrantes temen que se trate
de un engafio donde los hagan trabajar sin paga o bien, que los citen en un lugar
gue ellos no conozcan y los secuestren. Aunado a que son trabajos donde no
cuentan con una seguridad social y temen que, si sufren algun accidente, la
empresa no va a responder. Por lo que las y los migrantes que vienen con

menores, no suelen aceptar este tipo de trabajos.

Este tipo de riesgos que enfrentan los migrantes indocumentados, es
diferente al de los desplazados internos donde cuentan con la documentacion

necesaria como para tener acceso al Seguro Social y a otros derechos laborales.

4.2.4.3 Venta de artesania (pulseras, sombreros, collares).

Una de las entrevistadas, Erika, es artesana desplazada interna originaria de
Chiapas. A quien la falta de trabajo y comida hizo que migrara junto con su familia.
Ella a partir de las pulseras, sombreros y collares que vendia en los cruces
peatonales, taquerias y puntos turisticos de Mazatlan pagaba la renta de un cuarto

para poder dormir y pagaban camiones para desplazarse dentro de la ciudad.
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Explic6 que en su comunidad de origen todos saben hacer pulseras,
sombreros y collares, por lo que no les pagan bien por sus artesanias, aparte de
que no habia quien las comprara, ya que no era un pueblo turistico. Sin embargo,
al momento de decidir migrar, es su habilidad para poder tejer lo que les ha
permitido continuar migrando y poder permanecer de manera temporal en algunas
ciudades. Asi mismo, se ha empoderado al tener un ingreso propio a parte de su
esposo, quien en el momento de la entrevista se encontraba pidiendo apoyo en un
crucero.

Las cuatro estrategias aqui presentadas son acciones que realizan las
mujeres migrantes durante su transito para lograr un objetivo en comun: llegar a
un lugar donde puedan encontrar trabajo y techo. Huyendo de sus comunidades
de origen donde habia hambre, poco o nulo trabajo y maras pidiendo cuota a
cambio de dejarlos vivir.

Las 10 mujeres entrevistadas en conjunto con sus familias conocian los
riesgos que, por ser mujeres migrantes, tenian. Por lo que el invisibilizarse en el
transito o en la sociedad, es una practica cultural. Hecha por mujeres y, aceptada
y fomentada por las familias que rodean a estas. Con el objetivo de burlar las
distintas violencias estructurales que se padecen por el solo hecho de ser mujeres.

La violencia ejercida hacia las migrantes es un problema cultural de ver a
las mujeres como un ser para otros. Exhorto a pensarnos como un ser para
nosotras mismas. A deconstruir nuestra realidad, a preguntarnos el porqué de
nuestros habitos mas naturalizados. Esto nos permitira no ver de forma normal,

como algo dado las distintas violencias que por ser mujeres tenemos. ¢Por qué
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hay temor de que nos violenten sexualmente sino vamos acompafadas por un
varon? ¢Por qué no se me permite transitar libremente sin temor? estos
cuestionamientos desde lo micro social y a partir de la accion social acompafiando
con demandas al Estado mexicano para que se respeten los derechos humanos
de las mujeres y de las migrantes, permitirAn que haya cambios estructurales a

largo plazo.

Conclusiones.
Contestando la pregunta de investigacion que movié este proyecto: ¢cuales son

las estrategias migratorias de las mujeres migrantes en transito por la Ruta del
Pacifico mexicano para llegar a su destino? Se observaron 4: viajar acompafiada,
eleccion de ruta migratoria, eleccion de transporte y trabajo en el transito. Estas
estrategias las implementan en respuesta a los tres peligros estructurales

descritos a continuacion:

1. En forma de violencia machista y patriarcal (Lagarde y de los Rios, 2005;
Varela, 2008) que se refleja en la interaccion de las mujeres migrantes con
otros actores de la migracion de transito (hombres y mujeres migrantes,
trabajadores y prestadores de servicios en asociaciones civiles, etc).

2. El crimen organizado tal como el narcotrafico y pandillas (cholos). Quienes
los asaltan, violan, secuestran y/o matan a las migrantes.

3. El Estado mexicano, quien a través del Instituto Nacional de Migracion
(INM) pone puntos de revision o retenes con la finalidad de que los

migrantes “regularicen” su situacién migratoria. Terminando esto en la
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mayoria de los casos en su deportacién a los paises de origen (Cullell,

2019; Guzman, 2020; Sandoval, 2019).

Desde estos 3 peligros estructurales, se pudo cumplir con el objetivo de la
presente investigacion, el cual es “analizar la manera en la que afecta el ser mujer
en la eleccion de estrategias migratorias de las mujeres migrantes en transito por
Mazatlan, Sinaloa, para llegar a su destino”. A partir de estos tres peligros es que
las mujeres migrantes formulan sus estrategias. Se pudo analizar su presencia en
el municipio de Mazatlan, Sinaloa y se relacion6 su condicién de mujeres con la

eleccion de estrategias migratorias:

Viajar acompafiada. Esta es una de las estrategias mas importantes para
las mujeres migrantes. Ya que a partir de esta estrategia es que ellas obtienen
seguridad en el transito, recursos para el viaje: comida, ropa, agua y dinero, asi
como compafia y consejo. Lo que permite que ellas continien migrando y lleguen
a su destino. Esta estrategia esta subdividida por tres tipos de acompafamientos:
de un hombre, de sus hijos y en grupo. Al hacerse acompafiar por un hombre,
estos a su vez otorgan de su proteccion a las migrantes. Se destaca que no solo
las migrantes son conscientes de la doble vulnerabilidad en la que se encuentran
(por su condicion migratoria y ser mujeres), sino que también los hombres las
reconocen en peligro. Esto por la practica cultural de reconocer el cuerpo de las

mujeres como objetos para el placer de otros.

De lo anterior, concluimos que la hipoétesis de esta investigacion se acepta.

En la hipotesis se afirmé: las y los migrantes tienen conocimiento de la
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desigualdad en la que se encuentran las mujeres migrantes. Por lo que las
mujeres migrantes optan por agruparse con un migrante varon para mitigar la

doble vulnerabilidad que viven por su condicion de mujeres.

Al reconocer el cuerpo de las mujeres como objeto de placer para otros,
pone a todas las mujeres y nifias en un riesgo que los hombres no tienen. Por lo
gue optan por agruparse desde el origen o durante el transito con un varén, para
gue este las proteja de este peligro. En palabras de Lizarraga Ramos (2018, p. 74)
“las mujeres aceptan que seran victimas de violencia por el «<hombre» que las esta

cuidando y este sujeto que las protege se convierte en el principal agresor”.

Se reitera que la practica cultural de reconocer el cuerpo de las mujeres
como objetos para el placer de otros es lo que pone a las mujeres y nifias
migrantes en una doble vulnerabilidad en comparacion con los hombres. Razén
por la que las mujeres migrantes decidan venir acompafadas, previendo este tipo
de agresiones hacia su persona.

Eleccion de ruta migratoria. La ruta por la que viajan las mujeres migrantes
entrevistadas en esta investigacion es la ruta de Occidente, también conocida
como ruta Pacifico. Las mujeres migrantes, no realizan un plan migratorio. Las
agui entrevistadas no tuvieron oportunidad de realizarlo debido a las condiciones
en las que habian salido de sus comunidades de origen. Vienen de comunidades
donde no hay trabajo y si lo hay cuentan con salarios muy bajos, aunado a las

extorsiones de grupos delictivos que les cobran cuota para poder vivir:
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Se resalta la importancia de contar con capital social en forma de
informacion sobre la ruta migratoria por la que estan viajando para asi poder
sortear peligros. A través del capital social se logra: conocer por cual parte de la
ruta se deber irse caminando, en donde es necesario bajarse del tren, dénde
pueden quedarse a dormir, dénde pueden procurar comida, etc. De esta manera
los y las migrantes evitan grupos delictivos, asi como al INM y logran obtener los

recursos necesarios para continuar su viaje.

Eleccion de transporte. Entre los medios de transporte que nos comparten
las migrantes encontramos el caminar, subirse al tren (conocido por ellas como La
Bestia) y subirse a camiones de pasajeros. La eleccién de transporte se realiza en
relacion con tres cuestiones: si viajan con menores, el conocimiento que se tiene
de la ruta, el crimen organizado que impera en toda la ruta pero que se agrava en
ciertas zonas y en relacién con los puntos donde el Instituto Nacional de Migracion

tiene retenes o puntos de revision.

En el estado del arte se menciond la no visibilizacién de las mujeres en el
transito. A partir de esta categoria podemos contestar el por qué. En base a los
resultados obtenidos, se puede afirmar que: las mujeres migrantes se invisibilizan
en el transito como estrategia para huir de los tres peligros estructurales antes
mencionados. Al no tomar el tren en zonas que consideran de alto riesgo por la
presencia de grupos delictivos y preferir caminar, ellas ya no son visibles para
quienes hacen etnografia en las vias del tren o en los albergues de apoyo para el
migrante. Al huir de los retenes o puntos de revision del INM, al caminar por zonas

menos pobladas, logran invisibilizarse en el transito (y exponerse a otros riesgos,
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como ponerse a merced del crimen organizado) (Lizarraga, 2018; Peraza Noriega
2018). Al hacerse acompafiar por un hombre que las proteja de otros hombres,
ellas buscan esquivar la violencia patriarcal del ver su cuerpo como objeto de
placer para otros (Lagarde y de los Rios, 2005). Es decir, con estas acciones
estratégicas buscan que este compafiero de viaje las proteja de que otros

migrantes o que integrantes de grupos delictivos abusen sexualmente de ellas®°.

Prefieren caminar, en lugar de usar el tren para esquivar estas zonas de
peligro antes mencionadas: los retenes de INM, tuneles o zonas que controla el

crimen organizado y para esquivar a la gente que los delata con el INM.

Trabajo en el transito. Entre las labores que mencionaron desempefian
durante su transito fue el pedir apoyo en los cruceros, limpiar lotes enmontados y
la venta de artesania (pulseras, sombreros y collares). Las mujeres migrantes
trabajan en su transito por México para poder obtener los recursos necesarios
para seguir migrando. A partir de estas actividades, las mujeres migrantes
obtienen dinero para poder pagar el autobus que las lleve a la siguiente ciudad,
comida o un cuarto donde dormir. Las mujeres migrantes entrevistadas buscaban
un trabajo como una forma de sostén para ella y su familia (esposo e hijos), con la
esperanza de poder quedarse a residir en Mazatlan en caso de poder contar un

trabajo o ingreso que lo permitiera.

30 Sin embargo, no logran evitar la violencia patriarcal en tanto que necesitan de un hombre para que no las
violenten. Contindan heterodesignandolas. Es decir, viéndolas como un objeto para el placer de otros, ya
que al visualizarlas con un acompafiante vardn las ven con “propietario”. Por lo que esto sigue siendo
violencia patriarcal.
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Asi mismo, en la presente investigacion encontramos que las migrantes
buscan quedarse en Mazatlan ya que consideran a esta ciudad tranquila y a su
gente amable. Esto es contrario a lo que se menciona Aikin-Araluce (Gonzalez-
Arias & Aikin-Araluce, 2017) en su capitulo “Transito migratorio por el occidente de
México: el factor género como fuente cualificada de vulnerabilidad”, donde los
migrantes entrevistados describen a Mazatlan como “zona caliente” refiriéndose a
sus niveles de delincuencia. Cabe mencionar que su trabajo de campo se realiz6
en el 2015, pocos afios después de la guerra contra el narcotrafico (2006-2012)
(Ortega Ortiz & Somuano Ventura, 2015) afios durante los cuales el estado de

Sinaloa vivid entre constantes escenarios de violencia.

Sin embargo, podemos mencionar que a partir del afio 2018 (afio en que
iniciaron las caravanas migrantes) (Proceso, 2018; Sin Embargo, 2018) y a raiz de
la matanza de los 72 en San Fernando, Tamaulipas (Jornada, 2010) evento que
da evidencia de los riesgos a los que se enfrentan los migrantes por la ruta del
Golfo, los migrantes han optado migrar por la ruta Pacifico. Al ser cuestionadas
sobre si los mazatlecos les habian hecho algin comentario racista, las y los
migrantes mencionaron todo lo contrario. Que habian recibido apoyo de los
mazatlecos, asi como que se sentian seguros en lo referente a los niveles de

delincuencia en la ciudad.

En contraste con la investigacion realizada en la Ruta del Golfo (Cueva-
Luna & Terrén-Caro, 2014; Terrén-Caro & Monreal-Gimeno, 2015) en la que se
encontré que las mujeres que migraban por esta ruta habian decidido migrar ellas

solas y presentaban un grado de escolaridad alto. Las mujeres entrevistadas en la
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presente investigacion no contaban con educacion bésica, ellas en conjunto con
sus parejas e hijos decidieron migrar como consecuencia de la violencia y la
pobreza que prevalece en sus comunidades de origen. Coincidiendo asi con el
estudio sobre la migracion de transito de nifias hondurefias por México del Instituto
para las Mujeres en la Migracion, A.C. (IMUMI) (2020) de octubre a noviembre del

2019. Donde se encontraron los siguientes resultados:
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3 Figura 3. “Violencia, mujeres y adolescencia en Honduras, una mirada general”.

Honduras es un
pais de ingreso bajo
y de jévenes.

* *
***

LA ESCUELA, UN CAMINO POCO SEGURO

Entre 2014 y 2017, mas de 200 mil nifas, nifios y adolescentes tuvieron que dejar la escuela / f
ya que en su trayecto entre la casa y la escuela eran acosados por las pandillas locales.

De acuerdo con el Ministerio de Educacion de Honduras, mas de 180 mil estudiantes

y 60 mil maestros estan afectados a nivel nacional.

VIOLENCIA, MUJERES Y ADOLESCENCIA

EN HONDURAS, UNA MIRADA GENERAL*

( IXILXXY]
Su poblacién es de alrededor de 8 millones

de personas, 7 de cada 10 son pobres y
47 por ciento son menores de 20 anos de edad.

R
/

1. Laviolencia familiar, ademas de fisica, involucra una distribucion
desigual de la comida. la salud. la educacion y la carga de trabajo
del hogar.

2. Masde latercera parte de las mujeres se casan o forman uniones
en la adolescencia. Lo hacen para escapar de la violencia en sus
casas, pero se encuentran con el abuso,
control y violencia por parte de sus parejas.

3. Elacceso de las nifas, adolescentes y jovenes a la informacion
y a servicios de salud sexual y reproductiva, incluida la
anticoncepcion, es extremadamente limitado.

&5, Unade cada cuatro adolescentes entre los 15 y 19 afios de
edad es madre, con implicaciones importantes en su trayectoria
de vida: reduccion de salud. abandono del sistema escolar.
dificultades para su insercion en el mercado laboral, costos
en su seguridad personal y perpetuacion de la pobreza.

o

Las mujeres encaran una interseccion de discriminaciones
que aumentan su exclusion.

La violencia a la que son sometidas las ninas. adolescentes y
jovenes por las pandillas y grupos criminales ha sido caracterizada
como feminicida. Las mujeres son territorio tanto de venganza
como de desprecio. Pocas veces acceden a la justicia.

Honduras es uno de los paises con mayor niumero de feminicidios a
nivel mundial. con un indice de 10.9 por 100 mil mujeres.
96 por ciento permanece sin castigo.

En general, los indices de feminicidios y homicidios. especialmente
entre menores de 20 afios de edad, son de los mas altos del
mundo, En promedio. entre 2008 y 2016, cada dia se mato a
una nifa, niio o adolescente en ese pais.

Este escenario ha significado un cambio cualitativo en el flujo de
personas migrantes de Honduras. Cada vez hay mas mujeres que

huyen junto con sus familias de la violencia y la falta de oportunidades

en su pais para solicitar asilo en Estados Unidos y México.

* Informe, “Adolescentes y jovenes hondurefas en N

e

Imurmi

AMUMI_MX

#ADOLESCENTESMIGRANTESHONDURENAS
(£ AMUMILAC

») /@MUMIDF

Nota: Fuente: Instituto para las Mujeres en la Migracion (IMUMI). (2020).
Adolescentes y jévenes hondurefias en México: Una mirada exploratoria sobre sus

necesidades y acceso a derechos
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4Figura 4. “Niias y adolescentes migrantes de Honduras en México”.

NINAS Y ADOLESCENTES MIGRANTES

DE HONDURAS EN MEXICO*

* informe, “Adolescentes y jovenes hondureias en México: una mirada exploratoria sobre sus necesidades y acceso a derechos’, Junio 2020, Link Mips//bitly/nifsshondunsnas

2019

En 2019, las personas provenientes de Honduras
conformaron el mayor nimero de detenciones por
parte de la Patrulla Fronteriza (PF) de Estados Unidos

y del Instituto Nacional de Migracion (INM) en México.
Honduras y El Salvador. “

En México, a partir de 2013 comenzé a visibilizarse un
flujo de solicitantes de asilo compuesto por nifas, nifios
y adolescentes solos y en familia provenientes de los
paises del norte de Centroameérica: Guatemala,

Entre los anos fiscales 2014 y 2019, la aprehension de
familias hondurenas por la PF estadounidense aumento 446
por ciento, de 34 mil 495 en 2014 a 188 mil 416 en 2019.

Ninas, nifos y adolescentes hondurefnos que migraban de
forma no acompanada y detenidos por la PF en el mismo
periodo vario entre los 10 mil y 20 mil.

En México, el nimero de nifas, ninos y adolescentes
detenidos a lo largo del mismo periodo de tiempo
ha sido progresivo, con excepcion de 2017.

En 2014 el INM detuvo a 9 mil 661 ninas, ninos y
adolescentes de Honduras, en 2019 esta cifra ascendio
a 23 mil 067. de los cuales 42 por ciento eran mujeres.

FORMAS DE VIAJE

> Las ninas y adolescentes hondurenas suelen viajar
de manera acompanada, en mayor medida que

> En 2014, 66.8 por ciento de las ninas viajo
acompanada, en 2019, 85.19 por ciento.

sus pares hombres,
> En 2013 eran el 20 por ciento del total de las

> En los ultimos anos también ha crecido el nimero : ;
solicitudes de asilo; en 2019 el 38 por ciento, y

de solicitantes de asilo en México, de 2 mil en

2013 2 70 mil en 2019. 40 por ciento de enero a mayo de 2020.

> Las mujeres, junto con las ninas. ninos y adolescentes

> La primera nacionalidad de quienes solicitan asilo
conformaron mas del 70 por ciento de las personas

y son reconocidas como refugiadas es la

hondurena. solicitantes de asilo en 2019.

> Del total de familias que pidio asilo en 2019,
78.6 por ciento estaban encabezadas por mujeres.

> Elnimero de mujeres titulares de la solicitud de
asilo también se ha incrementado, tanto solas
como cabezas de familia.

CADA VEZ MAS LA SALIDA DE
I@ FAMILIAS MIGRANTES O CON NECESIDADES
Imual DE PROTECCION INTERNACIONAL ESTA
£)/IMOMC ENCABEZADA POR MUJERES.

IMUMI_MX
») @MUMIDE

#ADOLESCENTESMIGRANTESHONDURENAS

Nota: Fuente: Instituto para las Mujeres en la Migraciéon (IMUMI). (2020). Adolescentes y
jovenes hondurefias en México: Una mirada exploratoria sobre sus necesidades y acceso
a derechos
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En la Figura 3 podemos ver las caracteristicas sociodemogréficas y factores
de empuje de las adolescentes y jovenes migrantes que encontré IMUMI en su
investigacion (Instituto para las Mujeres en la Migracién (IMUMI), 2020) , las
cuales coinciden con la falta de educacion, trabajo y violencia que refirieron las
mujeres migrantes entrevistadas en la presente investigacion. Por lo que ambas
investigaciones concluimos que no podemos hablar de migracion econémica o
migrantes forzados, sino de una combinacion de factores que obligan a las

mujeres a salir de sus comunidades de origen.

En la figura 4, la cual nos indica las formas de viaje (o0 bien estrategias de
viaje) donde segun sus resultados un 85.19% de las adolescentes y joévenes
migrantes viajaron acompafadas, en mayor medida por hombres (Instituto para
las Mujeres en la Migracion (IMUMI), 2020). También coincide en que el niumero
de detecciones por parte del INM ha aumentado: de 9 mil 661 nifias, nifios y
jovenes de Honduras que detuvieron en 2014, para el 2019 esta cifra aumento6 a

23 mil 067, siendo el 42% mujeres.

Lo referido por las mujeres migrantes de la presente investigacion, asi como
las nifias y jovenes que entrevistd el IMUMI en 2019 coinciden tanto en los

factores de empuje como en las estrategias de viaje.

Betas de investigacion.

A partir de lo observado en la presente investigacion se sugiere realizar un analisis

del capital social del municipio de Mazatlan, Sinaloa con respecto al apoyo que
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este le da al migrante en transito. Si bien hace falta mas apoyo al migrante, se
observé un apoyo solidario por parte de los mazatlecos a las mujeres migrantes
que pedian ayuda en los cruceros; el INM en Mazatlan, Sinaloa, no realiza
deportaciones de los migrantes que por el municipio transitan, también se detect6
que existen distintas Asociaciones Civiles que tienen como objetivo ayudar al
migrante en transito: Iglesia San Francisco de Asis, albergue Mi Angel del Camino

y CARITAS.

Este apoyo solidario sirve como empuje a las y los migrantes, ya que en
Mazatlan encuentran donde dormir, comer, ser atendidos por médicos, realizar
llamadas telefénicas a larga distancia y obtener informacién de la ruta (Iglesia San
Francisco de Asis, albergue Mi Angel del Camino y CARITAS), el apoyo en
especie y monetario brindado por parte de los habitantes del puerto mazatleco y
del Cuerpo Académico “Movimiento Migratorio y Desarrollo Regional” de la
Universidad Autonoma de Sinaloa campus Mazatlan que realiza investigacion

sobre migracion de transito.

Este apoyo al migrante permite que éste pueda continuar su camino hacia
su destino, ofreciéndole una oportunidad de descanso, de recuperar energia, de
recolectar informacién que le permitird conocer mejor la ruta por la que transita.
Sin embargo, la ayuda que se da a las migrantes por lo general es escaso y las

necesidades son muchas.

De los organismos antes mencionados casi todas son organizaciones

civiles sin fines de lucro, Mi Angel del camino es la Unica organizacién
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gubernamental y atiende solo a menores de edad. De estas organizaciones solo
una de ellos ofrece servicio médico y esto es solamente por las mafianas en
ciertos dias de la semana. Por lo que se cuestiona: ¢Donde queda el INM? ¢Cual

es el que hacer del gobierno en este tema?

Ahora bien, respecto del comportamiento del INM en el sur de México, el INM lejos
de velar por cumplir con la Ley de Migracion, en realidad viola uno de los objetivos
de la misma y el derecho al libre transito de las y los migrantes. Recordemos que:
el libre trdnsito es un derecho de toda persona y es deber de cualquier autoridad

promoverlo y respetarlo.

Es importante analizar los derechos humanos de los migrantes, quienes en
su mayoria vienen huyendo de una situacion de desempleo o falta de trabajo bien
pagado, asi como de la violencia generada en sus paises de origen. Esto tiene
como consecuencia al hambre y el no poder pagar las cuotas requeridas
(extorsién) por parte de grupos delictivos. El Estado Mexicano con las constantes
redadas y puntos de revision en el sur de México, abona a que las y los migrantes
opten por rutas clandestinas poniéndolos a merced de organizaciones delictivas.
¢,Cual es el lugar a donde pertenecen estos migrantes? ¢su lugar de origen,
donde si regresan los mataran por no haber pagado sus cuotas, dénde no tienen
gue comer? Si para los migrantes hombres esto representa una mayor
probabilidad de ser victimas del crimen organizado ¢,qué pasa con las migrantes?
ante esta situacion ¢a qué estrategias ellas tendran que re-recurrir en la busqueda
de un trabajo? Sin duda alguna, en el esfuerzo de mejorar esta situacion, queda

un largo camino por recorrer, tarea que, en este caso, debe de ser fruto del
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esfuerzo en conjunto del gobierno centroamericano, mexicano Yy estadounidense,
al que la sociedad civil y el sector académico deben de seguirse sumando para
obtener mejores tomas de decisiones y por consiguiente, resultados de ayuda a la
problematica, sobre todo a quiénes llegan a ser los mas perjudicados: los y las
migrantes en transito, y es aqui, como ya se analizé, donde las mujeres

constituyen uno de los grupos mas vulnerables.
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